Vyrocni zprava

~ Oblastni charity

p Vimperk
2015



Zpracovala: Mgr. Dana Markova
Foto: archiv OCH Vimperk
Vydala: OCH Vimperk
Graficka aprava: Petr Malik



- RSSNN—S———
Obsah:

L. Zakladni udaje o organizaci 4
II. Slovo uvodem 5
III.  Z historie charity ve Vimperku 6
IV. Cinnost v roce 2015 8

Dim klidného stari Pravétin 8

/domov pro seniory dle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb.,

o socidlnich sluzbach/

Charitni pecovatelska sluzba 25

/pecovatelska sluzba dle § 40 zakona ¢. 108/2006 Sb.,

o socidlnich sluzbach/

Projekt Aktivné ve stari 36

Sluzba pro rodiny s détmi a souvisejici projekty 38

/socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi dle § 65

zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach/

Nexus 52

/krizova pomoc dle § 60 zakona ¢. 108/2006 Sb.,

o socidlnich sluzbach/

Charitni oSetrovatelska sluzba /home care/ 60

/nestatni zdravotnické zarizeni/

Dalsi ¢innosti v roce 2015 65
V. Souhrnné udaje za organizaci v roce 2015 70
VI.  Podékovani individualnim darcim 72
VII. Vyrok auditora 74



I.  Zdkladni udaje o organizaci

Nazev:
Sidlo:

Ziizovatel:

Oblastni charita Vimperk
Pravétin 23

38501 Vimperk

Biskupstvi ¢eskobudéjovické
Biskupska 132/4

370 21 Ceské Budéjovice

Pravni postaveni, registrace:

Tel./fax:
web:
e-mail:

evidovana pravnicka osoba
Ministerstvo kultury CR
Rejstiik pravnickych osob

dne 14. 10. 1998

pod ¢. 8/1-05-714/1998

388 412 738, mobil 731 402 993
http://www.vimperk.charita.cz
info@fch-vimperk.cz

Registrace poskytovatele socialnich sluzeb:

KRAJSKY URAD - JIHOCESKY KRAJ
V CESKYCH BUDEJOVICICH
& j.: KUJCK 59219/2014/0OSVZ

Registrace nestatniho zdravotnického zafizeni domaci péce:

IC:

Okresni urad v Prachaticich - referat zdravotnictvi
¢.j.: 15/zdrav/1992

URAD - JTHOCESKY KRA]J

V CESKYCH BUDEJOVICICH

KUJCK 59219/2014/0SVZ

ze dne 26. 8. 2011

41881133

Bankovni spojeni: KB Vimperk, 1. Maje 49

¢. uctu: 3472900297/0100



II. Slovo uvodem
Vazeni Ctenari,

predkladam Vam vyrocni zpravu o cinnosti Oblastni charity
Vimperk v roce 2015. Jaky to byl rok? Ihned mé napada odpovéd, Ze dobry.
Vzdyt nasi pracovnici v jednotlivych projektech podali pomocnou ruku
vice jak deviti stiim osobam na pomérné rozsahlém tzemi prachatického
okresu. Dostali jsme se k nim i do téch nejvzdalenéjsich malych obci
diky pomérné velkému vozovému parku, ktery cita 21 sluzebnich
automobild. Vsechny sluzby se nam podafilo finan¢né zajistit, celkovy
hospodarsky vysledek vzhledem k objemu celkovych odpisti je priznivy,
vSechny nase pracovniky osobné znam a vim, ze délaji svou praci poctivée
a opravdové. Podarily se nam nékteré velmi pékné akce pro klienty,
dokonce jsme zrealizovali i nékolik zdafilych benefi¢nich akci. Velkym
pfinosem pro domov v Pravétiné byla rekonstrukce kotelny v jedné
budové, automaticky moderni kotel zajistuje stalou pfijemnou teplotu
uzivatelim ve dne i v noci dle nastaveni. Kone¢né jim jiz neni v zadnou
denni dobu zima. V pfistim roce planujeme stejnou rekonstrukci téz
ve druhé budové. Ale nebylo vzdy vse snadné, kazdy rok prichazeji
i naro¢né situace, prozivame kazdy rok i tézké chvile, ale to nepfijemné
vzdy ¢as zahoji a prekazky koneckoncti chapeme jako ukoly, které prosté
musime zvladnout. Snazime se pfese vSechno stale nase sluzby smérovat
ke zvysovani kvality zivota lidi socialné a zdravotné znevyhodnénych.

Tak jako v predchozich letech byly nase sluzby urceny z velké
¢asti senioriim, rozsifuji se postupné ¢im dal vice také sluzby pro rodiny
s détmi, vznikl novy projekt zaméfeny na doprovazeni osob zajistujicich
péstounskou péci. Jako velmi potfebna a zadana se ¢im dal vice jevi
i pomoc osobam v krizi, kterou jsme zacali poskytovat v roce predchozim.

Dovolte mi, abych podékovala viem zaméstnanclim za jejich
praci, véem poskytovateltim dotaci ¢i grantd, a to predevsim Jihoceskému
kraji, dale nasledujicim méstim a obcim: Prachatice, Vimperk, Volary,
Ckyné, Stachy, Zdikov, Zalezly, Bohumilice, Vacov, Nicov, Sv. Maii a
Strazny. Dékuji v§em individualnim darctim, podnikiim i nadacim za to,
ze nam finan¢né prispély na ¢innost a ze nam takto pomahaji. Dékuji panu
farari Mgr. P. Misarovi, jahnovi panu J. Filipovi a pani Viktorii Pfedotové
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za zajistovani duchovnich sluzeb pro nase klienty i zameéstnance.
Na zavér preji nasim zaméstnanctim, uzivatelim i tém, ktefi nas
finan¢né ¢i jinak podporuji, pevné zdravi a hojnost véeho dobrého.

Mgr. Dana Markova
feditelka Oblastni charity Vimperk

,Clovék nemiiZe Zit bez ldsky. Je
sdam sobé nepochopitelnou bytosti a
jeho Zivotu chybi smysl, nepoznd-li
lasku, nesetkd-li se s ni, nezakusi-
li ji, neptivlastni-li si ji néjak a
neprokazuje-li ji aktivné druhym.“
[Redemptor hominis, ¢. 10 a 13.]

(Jan Pavel II.)

III. Z historie charity ve Vimperku

Oblastni charita Vimperk je neziskova organizace zfizena
ceskobudéjovickym biskupstvim, jejimz poslanim je poskytovat péci
a pomoc potfebnym, jak vyplyva z nazvu odvozeného od latinského
»caritas” (Cesky lasky i slitovani).

Vimperska charita vznikla v roce 1990, nejprve poskytovala pouze
tzv. domaci péci ve spolupraci s MUDr. Svato$ovou a prazskou charitou.
Vroce 1991 oficialné vznikla Farni charita Vimperk jako neziskové ucelové
zafizeni fimskokatolické cirkve. Domaci péci poskytovanou zdravotnimi
sestrami charita rozsifila o pecovatelskou sluzbu v domacnostech.

V roce 1995 byla zrekonstruovana v obci Pravétin budova byvalé
$koly na domov pro seniory s kapacitou 16 lizek. Od r. 1999 charita
provozovala denni stacionaf pro seniory ve Vimperku v prostorach domu
s pecovatelskou sluzbou, od roku 2002 pak v objektu Domova klidného
stari v Pravétiné. Od ledna 2002 byla zvysena kapacita domova pro seniory
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na 33 lazek diky dokonceni pristavby v domové. Denni stacionar byl pak
z diivodu nedostatecného zajmu o tuto sluzbu zrusen a byla diky tomu
navysena kapacita domova na 36 lazek.

Od roku 2004 se postupné rozsirovala pecovatelska sluzba kromé
Vimperska na Ckynsku, Zdikovsku, Stagsku, v Prachaticich a ve Volarech,
dale v téchto dalsich obcich, které projevily zdjem o sluzbu: Nové Hute,
Vacov, Nicov, Buk, Sumavské Hostice, Sv. Mati, Stitkov, Zarovna a Kosmo.
V roce 2015 jsme zacali poskytovat pecovatelskou sluzbu ve Strazném.

Plisobnost charitni osetfovatelské sluzby (home care) se od roku
2007 rozsirila po celém byvalém okrese Prachatice.

V roce 2007 doslo ke zméné nazvu nasi charity na Oblastni charita
Vimperk. V tomto roce vznikly dva nové projekty uréené rodinam s détmi
(matefské centrum a socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi).
Od roku 2007 zajistovala Oblastni charita Vimperk ¢innost romského
tane¢niho souboru ve Vimperku Chave Devlestar s prestavkou od tinora
2013 do brezna 2014, od roku 2012 zajistujeme také ¢innost romského
souboru Roma star ve Volarech.

V roce 2014 byla ukonc¢ena ¢innost matefského centra z divodu
nezajmu ze strany maminek o ¢innost. V tomtéz roce vznikd nova socialni
sluzba krizové pomoci nazvana Nexus. V roce 2015 jsme nové zacali
doprovazet osoby zajistujici péstounskou péci.

-

N

»Prdce charity je nedilnou soucdsti piisobeni cirkve

v nasi spolecnosti a pro mnohé spoluobcany se stavd

jedinou viditelnou a smysluplnou ¢innosti, kterou od
27 ¢

cirkve ocekdvaji.
(kardinal Dominik Duka)



IV. Cinnost v roce 2015

V  roce 2015 Oblastni charita Vimperk poskytovala
9 registrovanych socialnich sluzeb, realizovala nékolik doprovodnych
projektd a provozovala nestatni zdravotnické zarizeni domaci péce.
V domové pro seniory jsme poskytli péci 46 seniorim, pecovatelskou
sluzbu v domacnosti jsme zajistili za cely rok 623 osobam, zdravotni
sestry o$etfily v domacnostech 502 pacient. Pomahali jsme 85 rodindm
s détmi a na nasi krizovou pomoc se v tomto roce obratilo 38 osob.

Podrobnéji o téchto sluzbach a dalsich c¢innostech vimperské
charity se muzete docist na nasledujicich strankach.

Dum klidného stari Pravétin

/domov pro seniory dle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach/

Adresa: Pravétin 23, 385 01 Vimperk
Odpovédny pracovnik: Mgr. Dana Markova

mobil: 731 402 993
Tel.: 388412738

Kapacita: 36 lazek




V domové pro seniory v Pravétiné u Vimperka poskytujeme
pobytovou sluzbu seniortim, ktefi se jiz nemohou sami o sebe postarat
z divodu nemoci ¢i zdravotniho postizeni. Umoznujeme takto
znevyhodnénym lidem prozit aktivni a dstojné stari v zafizeni rodinného
typu. Prizptisobujeme poskytovani sluzeb individualnim potrebam
a pranim uzivatele, podporujeme zachovani jeho dosavadniho zptisobu
zivota a rozvijeni socialnich kontakta.

Kapacita 36 lizek a umisténi domova uprostied prirody, to jsou
dvé dilezité prednosti, které¢ umoznuji klidny Zivot nasim uZzivatelm.

Kvalita domova pro seniory se pozna mimo jiné i podle poctu
pracovniki, ktefi maji na starost péci o uzivatele. V.domové v Pravétiné
dbame na to, aby mél persondl dostatek casu na kazdého, aby byly
pracovnice vzdy vlidné a trpélivé. V denni sméné pecuje o 36 obyvatel
5 pecovatelek, jedna zdravotni sestra a jedna socialni pracovnice. V noci
pak sluzbu zajistuje jedna pecovatelka a jedna zdravotni sestra. Dale se
kvalita domova pozna podle toho, jak jsou respektovany individualni
potfeby kazdého uzivatele. My v domove v Pravétiné povazujeme
za samoziejmost, Ze si kazdy muze zvolit
napriklad, kdy chce vstavat, kdy chodit
spat, zda se chce stravovat na svém
pokoji nebo v jidelné, co chce ¢i nechce
jist, jak chce travit svlj volny cas a
podobné. Abychom kazdému co nejvice
porozuméli, vyuzivame znalosti z jeho |
biografie, zajimd nas, jak dfive clovék
zil, kde pracoval, na co je zvykly, co
ma rad, co rdd nema, tomu se snazime |
piizplisobit péci, aby se zde kazdy citil | §
co nejlépe. Pracujeme také s konceptem §
bazdlni stimulace, pomoci vhodnych g
dotekii se snazime navodit fyzickou i
psychickou pohodu, metody validace
nam umoznuji vcitit se do osobni reality
osoby s poruchami orientace.
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Zarizeni poskytuje tyto sluzby:

a) ubytovani v jednolizkovych a dvoultzkovych pokojich véetné
uklidu, prani pradla, drobnych oprav pradla a zehleni

Vétsina pokojii ma vlastni socidlni zatizeni, nékteré maji balkon.
Pokoje jsou vybavené nabytkem - polohovaci liizko, nocni stolek, skrin,
zidle, kreslo, komoda, policka, lampicka. Uzivatel si miiZze pokoj vybavit
vlastnimi predméty, které mu pripominaji domov (vlastni kieslo, obrdzky,
dekorativni predmeéty ...). Ddle je mozné mit na pokoji vlastni televizi,

radio, lednicku, rychlovarnou konvici apod.

b) stravovani — 5 x denné, pripravujeme stravu ve vlastni kuchyni,
mame i v tak malém zafizeni dvé jidelny, coz prispiva vzhledem k poctu
osob, které se stravuji v jidelné, k rodinnéjsi atmosfére u stolu

c) pomoc pri zvladani béznych ukonti péce o vlastni osobu
pomoc pri oblékani a svlékani véetné specialnich pomticek
pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik
pomoc pfi vstavani z ltizka, uléhani, zméné poloh
pomoc pfi podavani jidla a piti
pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim i vnéjSim prostoru
d) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek

pro osobni hygienu

L. pomoc pri ukonech osobni hygieny

2. pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty

3. pomoc pri vyuziti WC

G B =



e) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

L. podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb
a informacnich zdroja
2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou

a pomoc a podpora prii dal$ich aktivitdch podporujicich
socialni zaclenovani osob
f) socialné terapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede
k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti
podporujicich socialni zaclenovani osob

g) aktivizac¢ni ¢innosti
L. volnocasové a zajmové aktivity
2. pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym
socialnim prostfedim
3. ndcvik a upevinovani motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti
h) pomoc prfi uplatnovani prav, opravnénych zajmu

a pri obstaravani osobnich zalezitosti, pomoc pfi komunikaci vedouci
k uplatnovani prav a opravnénych zajmut

V zatizeni jsou poskytovany dalsi fakultativni sluzby:

. pouzivani vlastni mikrovlnné trouby pfimo v pokoji
. pouzivani vlastni varné konvice ptimo v pokoji

. pouzivani vlastniho dalsiho elektrospotiebice

. pouzivani vlastni ledni¢ky s mraznickou v pokoji

. pouzivani televizniho pfijimace v pokoji

. pouzivani radia v pokoji

. doprava osoby

. doprovod mimo zarizeni

. uschova véci

. vedeni depozit

. nékup




Kazdy uzivatel muze prizptsobit traveni volného casu svym
potfebam. Mize vstavat i chodit spat, kdy chce, muze travit volny cas
v soukromi na pokoji, ¢ist si, sledovat televizi, poslouchat radio, vénovat
se ru¢nim pracim. Kdo ma radsi spole¢nost, miize se Ucastnit riznych
aktivit v domoveé (lusténi kiizovek, spolecné cteni, posezeni u kavy,
posezeni s harmonikou, ru¢ni prace, promitani filma, malovani, peceni
domaciho peciva apod.).

Navstévy maji moznost prichazet do domova v jakoukoli dobu.

Umozinujeme kazdému prohlidku zafizeni i moZnost pobytu
»ha zkousku“,

Uzivatelé mohou vyuzivat dalsi prostory v domové, kde se
mohou vzdjemné setkavat, travit ¢as s pribuznymi ¢i znamymi, v pripadé
pfiznivého pocasi je pfijemné posezeni na venkovni terase. V. domové
dbame na ¢istotu, prijemné prostredi, péstujeme hodné kvétin pro radost.
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Zdravotni péce

Zdravotni a oSetrovatelskou péci poskytuji v domové v souladu
s § 36 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach vseobecné sestry
s registraci pro vykon zdravotnického povolani bez odborného dohledu.
Organizace ma uzavienou smlouvu s péti zdravotnimi pojistovnami
(VZP, VojZP, ZPMV, OZP, CPZP). Na zakladé téchto smluv je z vefejného
zdravotniho pojisténi hrazena oSetfovatelskda péce indikovana
praktickym lékafem, vykazovand na zdravotni pojistovny elektronicky
prostfednictvim programu WinMed. Trzby od zdravotnich pojistoven
za indikovanou péci v roce 2015 ¢inily K¢ 3.124.093,38 K¢ (tj. v praméru
7.231,69 K¢ na jednoho klienta za mésic).

V domové samozfejmé zajistujeme nezbytnou oSetfovatelskou
péc¢i dle indikace lékare. Jedna se zejména o monitoring pacienta
(sledovani biologickych funkci — zméfeni krevniho tlaku, pulsu, dechu,
télesné teploty), podavani léka, aplikaci injekci,
odbéry krve na vySetfeni, pé¢i o permanentni
katetr, oSetfeni stomii, o$etfovatelskou rehabilitaci
(kondiéni cviceni, dechova cvic¢eni, nacvik chtize,
nacvik sobéstacnosti, sebeobsluhy, prevence
kontraktur, tromboembolickych, obéhovych a
plicnich komplikaci), prevazy, lécbu bolesti apod.

Do zafizeni dojizdi lékar, zajistujeme
objednani na potiebna vySetfeni ¢i zakroky
v dalsich zdravotnickych zarizenich, dle potieby i
doprovod na tato vysetfeni.

Liazka imobilnich uzivateltt jsou polohovaci, jsou doplnéna
antidekubitnimi matracemi a dalsimi polohovacimi pomickami.
Na presuny z ltizka a na lazko je mozno vyuzit zvedaci zafizeni. Pokoje
vSech uzivateli jsou propojeny na pracovisté sester centralni signalizaci.

Zajistujeme dle prani uzivatele bezplatné dovoz 1éki jednotlivym
uzivatelim i zdsobovani inkontinentnimi pomutckami.

Pracovnici v socidlnich sluzbach poskytuji ostatni tkony péce, zajistuji
hygienu, péci o télo, pomoc s pohybem, s oblékanim, podavaji stravu ¢i
pomahaji uzivatelim i pfi jidle.



Stravovani

Pro kvalitu sluzby je velmi dtilezita i kvalita podavaného jidla. O to
se stara cely kolektiv kuchyné. V roce 2015 stravovaci zarizeni v domové
proslo velkymi zménami, po strance personalni i materialni. Vyménil se
cely tym kuchar, ktery se nyni sklada z vrchni kucharky, dvou kuchart
a pomocné sily. Zvysil se i pocet stravniki (asi o 30 osob). Kuchyné vari
nejen pro domoyv, ale také pro pecovatelskou sluzbu. Denné kuchari vari
okolo 130 - 140 obéd, pro uzivatele domova pfipravuji chutné snidané,
svaciny, vecefe a druhé vecere. Veskera jidla jsou upravovana podle zasad
spravné vyzivy a jsou prizptisobovana stavu uzivatell a jejich potfebam.
Samoziejmosti je tedy priprava i mletych pokrmd, diet, mixované stravy
¢i stravy do sond. Kuchyné funguje od roku 2002, a tak neni divu, ze je
potfeba zafizeni obnovovat, v tomto roce byl do kuchyné zakoupen novy
moderni konvektomat, v roce 2016 nas ¢eka vyména varného kotle na
polévku a elektrické panve. Mame velkou radost, kdyz nasim stravnikiim
chutna.
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Moédni prehlidka

V domové neustdle premyslime o tom, jak obohatit zivot nasim
uzivateltim, aby jejich Zivot zde nebyl jen o lécich a o nemocich, ale aby
zazili i néco hezkého, aby se pobavili tak jako drive. Tentokrat dostala
jedna pracovnice zvlastni napad. V utery 14. 4. 2015 jsme usporadali
v domové ,,mddni prehlidku®, do které se zapojily zaméstnankyné naseho
domova v roli modelek. Pfedvadély nejen riizné krasné aty, ale i doplnky,
boty ¢i Sperky. Pfedvadéni modelu bylo doplnénou hudbou ¢i pisni zemé,
ze které model pochazel. Pro viechny to bylo velmi milé prekvapeni a jak
damam, tak pantim se prehlidka moc libila. Nadsené obecenstvo tleskalo
avSichni se radi a se zdjmem podivali,
co se nosi ve Francii nebo dokonce
v Mexiku, co se nosi na plesech,
vecircich ¢i na vychazku. Vzhledem
k uspéchu akce uréité nebude tato
prehlidka posledni.
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Salon krasy

Netrvalo dlouho a pfekvapili jsme Zeny v nasem domové dalsi
zajimavou akci, uspofadali jsme pro né salén krasy. Zeny se chtéji libit
v kazdém véku a to, Ze je Zena nemocna a potfebuje péci v domove
pro seniory, neznamena, Ze ji to nemuiZe také sluset a Ze nemuze prozivat
hezké chvile, kdy si uzije jesté néjakou paradu. Kdo mél zajem, mohl se
nechat hezky ucesat, naliCit, obléci ¢i si nechat upravit nehty. Zajimavé
byly promény ,,pred” a ,,po", o cemz svédci fotografie.




Pout sv. Zdislavy v Pravétiné

Tradi¢ni letos$ni pout u prilezitosti svatku sv. Zdislavy zacala tak
jako kazdy rok msi svatou, kterou slouzil P. Mgr. Petr Misar spolu s jahnem
Jaroslavem Filipem. Pfi m$i pan farar zminil zivot svaté Zdislavy, ktera je
patronkou naseho domova, a pravé na jeji pocest se pout kona. Jeji Zivot
byl opravdu bohaty a dobry, i dnes bychom si z ni mohli vzit priklad. Jeji
dobrota byla opravdu bezmezna.

Pii spole¢ném obédé s panem farafem a panem jahnem jsme si
popovidali o tématech vaznych i nevaznych a také doslo i na humor a
veseli. Poté jsme se diky péknému pocasi, které se ten den umoudtilo,
pfesunuli do venkovniho aredlu domova a shlédli jsme perfektné
piipravené vystoupeni mazoretek PREMIUM. Divky piedvedly sviyj
program, hezky pohled byl i na jejich krasné saty. Po skonceni prijeli zaci
ZUS Vimperk, aby naladili svoje hudebni néstroje a i oni ndm predvedli,
co si pro nas pripravili. Domovem se napiiklad rozeznél akordeon,
saxofon, pfi¢na flétna i klavesy. Zaci pod vedenim pana feditele Mgr.
Petra ValiSe u nds na pouti nebyli poprvé a navic nam prislibili ucast
na pristi rok. Poslednim bodem programu bylo jiz tradi¢ni posezeni
s harmonikou, kterou rozeznél pan Sisl, na kterého jsou nasi klienti uz
davno zvykli. Program byl i pro klienty domova docela naro¢ny, na pouti
nechybélo ani pohosténi, fizek k obédu a poté chlebicky, poutové kolace
i dort. To v§e nam pripravili nasi Sikovni kuchari v Pravétiné. Dékujeme
vSem, ktefi na pravétinské pouti vystupovali a pomohli tak klienttim zazit
néco hezkého. X :




—
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Jaroslaw Zawadzki v Pravétiné

Dne 18. srpna jsme s radosti uvitali v domové pro seniory byvalého
knéze vimperské farnosti P. Jaroslawa Zawadzkeho. Nejprve se konala
v mistni kapli mse, po spole¢ném obédé nam Otec Jaroslaw promitl film
ze své misijni cesty v Africe. Pfitomné '
toto vypravéni velice zaujalo a vSichni
jsme si pfipomnéli, ze mame byt za co
vdécni, ze mame dostatek jidla a véeho
potfebného k zZivotu a Ze si toho nékdy |
dost nevazime. Po promitani jsme
jesté spolecné posedéli pri malém
obcerstveni ve venkovnim aredlu.
Setkani bylo velice milé, mame na¢
vzpominat.

Dar Nadace Olgy Havlové

V nasem domové pro seniory pecujeme o 36 vazné nemocnych
seniori. Vétsina je imobilnich, velka cast trpi poruchami orientace.
Dokud je to mozné, snazime se aktivizovat klienty, pokud se mohou
alespon castecné pohybovat, ale u urcitych typii onemocnéni to neni
mozné. V takovém pripadé je velmi dulezita kazdodenni kvalitni
24 hodinova péce, kdy musi pecujici persondl nemocné pravidelné
polohovat (po 2 - 3 hodinach) za pouziti kvalitnich polohovacich
pomticek dle konceptu bazalni stimulace, musi dbat na dostate¢nou
vyzivu, pitny rezim nemocnych, omyvani kaze celého téla, promazavani
kize celého téla, rehabilitaci, aby nedochazelo k vytvoreni kontraktur
(spasmil). Nezbytnou pomtickou pro poskytovani skutecné kvalitni péce
je antidekubitni matrace, ktera odlehcuje jednotlivé svalové skupiny,
zlep$uje prokrveni, zamezuje dlouhodobému tlaku rizikovych mist téla.
Neékteré nase antidekubitni matrace byly jiz opotifebované, a tak jsme
pozadali Nadaci Olgy Havlové o dar na tyto pomiicky. Nadace nasi
zadosti vyhovéla a darovala nam 60.000,- K¢. Zakoupili jsme z tohoto
daru a z dalsich vlastnich prosttedki 20 téchto matraci. Nadaci velice
dékujeme.



Domov se tési povésti zarizeni, kde je poskytovana kvalitni péce,
kde je ptijemné a klidné prostredi a kde pecuje o klienty vlidny personal.

Pravétin mé prekvapil

Jsem klientka Domu klidného stafi v Pravétiné a je mi 77 let.
Pochdzim ze zemédélské rodiny od Strakonic, ale jiz 50 let Ziji na Sumave.

Sumavu - Vimperk jiz povazuji za domov. Cely Zivot jsem pilné
pracovala a starala jsem se o svou rodinu, kterd je pro mé vsim. V Zivoté
jsem byla hodné aktivni a pracovitd.

Vzhledem k tomu, Ze se navrsil vék a milj zdravotni stav také neni
dobry, byla jsem nucena si vybrat néjaké socidlni zatizeni, kde o mé bude
dostatecné postardno. Bylo to tézké rozhodovani. Sviij domek jsem méla
rada a také jsem byla hodné spjatd s ptirodou, kterou jsem méla vsude
kolem.

Vzhledem k tomu, Ze jsem méla nékolikrdt moZnost podivat se do
Domova klidného stafi v Pravétiné, kde mi bylo vZdy prijemné a kde je
i krasnd ptiroda, mé rozhodovani bylo jednodussi. Vybrala jsem si pravé
tento domov.

V tomto zatizeni se mi moc libi, je tu o mé vzorné postardno.
Zaméstnanci jsou velice ochotni a vZdy mi vyjdou v mych pozZadavcich
vstric. Miij cas je vyplnén riiznymi aktivitami, takZe mi nezbyva cas na to,
abych se nudila. Je zde vybornd kuchyné a ubytovdni je na vysoké tirovni.
Mam sviij pokoj s koupelnou i balkonem. Ani jsem si nemyslela, ze budu
jesté nékde tak Stastnd.

Touto cestou bych chtéla podékovat celému persondlu Domu
klidného stati v Pravétiné za jejich obétavou prdci a empatii.

Pani A. K.
Podékovdni

Chtéli bychom podékovat pani rteditelce Mgr. Markové, vrchni
sestte pani Hubdckové a kolektivu vsech zaméstnancii Domova klidného
stafi v Pravétiné za veskerou péci poskytovanou nasi mamince pani Vlasté
Kantové béhem jejiho sedmiletého pobytu v tomto zatizeni. Diky jejich
obétavosti, nezistnosti, prikladnému vztahu ke klientiim, mohla maminka,
i pres vazné zdravotni problémy, diistojné prozit posledni roky svého Zivota.

Mgr. Milan Kanta - syn, Vlasta Prokopova - dcera
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V domove slavime svatky a pfipominame se riizné tradice, klienti
se tak mohou ve vzpominkach vratit do dob, kdy byli mladi, pomahame
tak osvézovat pamét a orientaci v tom, jaké je rocni obdobi.




do 65 let 2
do 75 let 10
do 85 let 12
do 95 let 10
nad 95 let 2

Bez prispévku 0
Stupen €. | 1
Stupen €. Il 7
Stupen ¢. Il 5
Stupen ¢. IV 23

Nové pfijati

Ukongilo sluzbu z divodu amrti

Ukongilo sluzbu z jiného dlivodu

‘ ‘

2015k 31.12. 2015

Podané Zadosti v roce 2015 26
Vyhovéno 11
Z podanych zadosti - nabidnuta

sluzba, ale zadatel odmitl nebo zrusil 12
zadost

Pocet neuspokojenych Zadosti z roku 3
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feditelka 1 0,487
ekonom, ucetni 1 0,487
zdravotni sestry v€etné vrchni sestry 7 5
zdravotnicky asistent 3 3
pracovr]ici pfimé péce véetné 16 145
vedouci ’

socialni pracovnice 1 1
kuchafi 3 3
pomocna sila v kuchyni 1 1
vedouci kuchyné a skladova uéetni 1 1
udrzbafi, topici 2 1,75




naklady
mzdy 8 369 863,00 K¢
odvody 2 834 327,00 K¢
DPP, DPC 92 005,00 K¢&
dl. majetek 531 289,69 K¢
potraviny 1643 304,38 K¢
kancelarské 59 913,00 K¢
PHM 17 430,00 K¢
palivo 32 700,80 K¢
drobné 164 223,50 K¢

Cistici + zdravot.

419 245,17 K¢

pracovni pomucky 38 079,00 K¢
energie 414 085,00 K¢
voda 86 399,00 K¢
spoje, internet, tel. 41 130,21 K¢
pravni a ekon. sluzby 79 151,50 K¢

vzdélavani 158 084,00 K¢
opravy 143 450,80 K¢
cestovni nakl. 21 564,00 K¢
ostatni 215 294,65 K¢
odpad 77 518,08 K¢
pojistné, banka, OP 86 099,51 K¢

odpisy

vynosy

1093 253,00 K¢

triby zdrav. pojistovny

3124 093,38 K¢

prispévky a ostatni trzby

8720 076,00 K¢

stravné

1187 340,00 K¢

prispévky a dary

199 227,00 K¢

dotace a granty

3 348 896,00 K¢

celkem vynosy

16 579 632,38 K¢

vysledek hospodareni

-38 777,91 K¢

[
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Graf vynosu Pravétin

M trzby zdrav. Pojistovny
M prispévky a ostatni trzby
i stravné

M prispévky a dary

M dotace a granty

Projekt byl realizovdn diky dotaci Jihoceského kraje.




Pecovatelska sluzba

Odpovédny pracovnik: Dana Vidlasova
mobil 731 402 992

Sidlo: Kratka 125, 385 01 Vimperk
Tel.: 388 416 288, mobil: 728 545 536
DUm s pecovatelskou

sluzbou Vimperk: Svornosti 81

tel.: 605 022 378, 605 022 377

DUm s pecovatelskou

sluzbou Ckyné: Ckyné 55

tel.: 388 423 131, mobil: 723 780 611, Vacov - mobil: 605 022 435
DUm s pec¢ovatelskou

sluzbou Prachatice: SNP 559, 383 01 Prachatice
tel.: 388 316 606, mobil: 731 604 418
DUm s pecovatelskou

sluzbou Prachatice: Skalka 1120, 383 01 Prachatice
tel.: 388 318 981, mobil: 731 604 419
DUm s pecovatelskou

sluzbou Volary: 5. Kvétna 149

Tel.: 388 333 055

Pecovatelska sluzba

Zdikov, Stachy: tel. 736 459 043

Poslanim pecovatelské sluzby Oblastni charity Vimperk je
poskytovat podporu ¢i pomoc lidem, ktefi maji snizenou sobésta¢nost
z dtvodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postizeni nebo ktefi se ocitli
v nepfiznivé socialni situaci.

Podporujeme uzivatele sluzby v rozvijeni vlastnich schopnosti,
samostatnosti pri sebeobsluze, péci o domacnost, pfi feSeni své situace
vlastnimi silami. Podporujeme uzivatele, aby mohli i v ndro¢nych
zivotnich situacich spojenych se samotou, stafim, nemoci ¢i zdravotnim
postiZzenim zGstat ve svém domdcim prostiedi, aby pfi zabezpecenti jejich
biologickych, psychickych, socidlnich i duchovnich potieb Zili distojné a
zapojovali se do bézného Zivota spolecnosti.

Sluzbu poskytujeme:

o lidem, ktefi maji sniZenou sobéstacnost v zdkladnich Zivotnich
dovednostech z d@ivodu véku, nemoci ¢i zdravotniho postizeni
a potiebuji tedy podporu pii zabezpeceni zivotnich potreb
(biologickych, psychickych, socidlnich ¢i duchovnich)

« rodindm, jejichz ¢len je zdravotné znevyhodnén

« rodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby
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Poskytujeme tyto zakladni cinnosti:

o pomoc pii zvladani béznych tkoni péce o vlastni osobu (pomoc pri
podavani jidla, pfi oblékani, pfi pohybu)

o pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu (pomoc pti zakladnich tkonech osobni hygieny, pfi péci o
vlasy, nehty)

o poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy (dovazka jidla,
pomoc prii pripravé jidla a piti)

o pomoc pii zajisténi chodu domacnosti (uklid, topeni, nakupy,
pochiizky), prani a Zehleni pradla

« zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (doprovod do
skoly, do zaméstnani, k 1ékari, na urady)

Poskytujeme tyto fakultativni ¢cinnosti:

o dohled nad tézce zdravotné postizenym ditétem, dospélym obcanem

« masaze zad (jen Prachatice)

o trvald, vodova ondulace (jen Prachatice)

o doprava

« aktiviza¢ni ¢innosti, socidlné terapeutické ¢innosti (vychazky, kulturni
akce, ru¢ni prace ...)

Sluzby poskytujeme ve vymezeném case v domacnostech ci
v zatizenich socidlnich sluzeb v téchto méstech (obcich):

Vimperk, Nové Huté, Zdikov, Stachy, Nicov, Vacov, Ckyné,
Léovice, Zalezly, Bohumilice, Prachatice, Volary, Strazny, Sv. Mafi,
Stitkov, Buk, Sumavské Hostice, Kosmo a Zarovnd. Sluzby poskytujeme
také v prislusnych méstskych castech, osadach.

Cil sluzby:

o umoznit uzivatelim setrvani ve svém domacim prostredi i pfi ztraté
sobéstac¢nosti v zdkladnich Zivotnich dovednostech
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Podékovani:

Rdda bychvyjddrilavelkouvdécnost a podékoviniza péci, kterou pecovatelky
ze Ckyné poskytuji moji babicce. Ony jsou velmi skromné, a kdyz s nimi
telefonuji ohledné babicky a chci jim podékovat, tak vzdy tikaji, Ze délaji
jenom svoji prdci. Ale jd vim, Ze to v dnesni dobé viibec neni samozrejmeé,
Ze platy v socidlnich sluzbdch jsou silné podhodnocené, a ony se babicce
opravdu vénuji nadstandardné. Babicka mi kazdy den do telefonu hldsi, jak
tam méla ,ta svoje dévéata ze Ckyné"; jak to s nimi hezky prozila a jak je
pro ni pak cely den mnohem hezci. Tak bych alespon takto chtéla vyjadrit
velké podékovani a spokojenost s Vasimi sluzbami.
Preji krdsné dny a diky za vse, co Vase organizace déld.
S pozdravem Hana Cizkov4

Viazend pani teditelko,

jsem upoutdna na invalidni vozik a jiz nékolik let vyuzZivam pomoc
Vasi organizace, zejména sluzby zdravotni sestry, pani Vladimiry Koutné.
Jeji pravidelnd rehabilitacni cviceni, viestrannd pomoc, osobni pristup,
pochopeni a obétavost vietné psychické podpory mi pii mych potizich velmi
pomdbhaji. Proto chci Vam a pani Vladimite Koutné vyslovit podékovini
a vyjadrit naprostou spokojenost s poskytovanymi sluzbami. Rovnéz velmi
ocenuji prdci a vstricnost pecovatelek ze Skalky, zejména pani Dity Schonové
a Jany Srbené, které ke mné dochdzeji nejcastéji. Jsem ale presvédcena, Ze za
svoji prdci si pochvalu a podékovani zaslouzi vsichni Vasi zaméstnanci.

Jesté jednou dékuji a preji Vam a celému kolektivu hezké Vinoce
a v novém roce hodné tispéchii jak ve Vasi zdsluzné prdci, tak i v osobnim
Zivote.
Se srdecnym pozdravem

Jana Moravkova, Prachatice




CHPS - Vimperk 155 27 668
CHPS - Ckyné 85 19 856
CHPS - Prachatice 255 69 275
CHPS - Volary 44 5626
CHPS - Zdikov a7 7 257
CHPS - Stachy 7939
V|mperk 5 4 875 1 0,02 1 1 1

Ckyne 3 1 0,02 1 0,1 1 0 05 1 0 05
Prachatice 8 8 1 0,1 1 0,3 1 0,08 1 0,08
Volary 2 1,5 1 0,02 1 0,1 1 0,03 1 0,03
Zdikov 2 075 |1 0,02 |1 0,1 1 0,02 |1 0,02
Stachy 2 0,75 1 0,02 1 0,1 1 0,02 1 0,02
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naklady %1‘
mzdy 1124 538,00 K¢ §
odvody 38292100k | §
DPP, DPC 18 185,00 K& %
dl. majetek 31999,70K¢ | =
kancelarské 11 653,00 K¢ §
PHM 10172300 K¢ |
drobné 4 839,00 K¢ E
Cistici + zdravot. 417782 KE | my
pracovni pomucky 2 799,00 K¢ §<
spoje, internet, tel. 12 059,27 K& §
pravni a ekon. sluzby 6 822,50 K¢ §
vzdélavani 10983,00K¢ | &
opravy 49 347,00 K& %
cestovni nakl. 385,00 K¢ &5
ostatni 243 308,00 K¢ i
pojistné, banka, OP 30 861,00 K¢ §
odpisy 82507,00K | &
stravné 1 032 955,00 K¢ ;‘

vynosy

uhrady - uzivatelé

1677 070,00 K¢

dotace a granty

1 472 400,00 K&

celkem vynosy

3 149 470,00 K¢

vysledek hospodareni

-2 592,89 K¢

M prispévky a ostatni trzby

M dotace a granty
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Ekonomické tidaje 2015 Pecovatelskd sluzba Prachatice

30

ndklady
mzdy 1 646 655,00 K¢
odvody 561 903,00 K¢
DPP, DPC 21 845,00 K&
dl. majetek 44 746,50 K¢
kancelarské 16 482,00 K¢
PHM 122 290,00 K¢
drobné 14 888,00 K¢
Cistici + zdravot. 9 665,00 K¢
pracovni pomucky 5 600,00 K¢
spoje, internet, tel. 53 293,73 K¢
pravni a ekon. sluzby 5 380,00 K¢
vzdélavani 7 200,00 K¢
opravy 46 674,00 K¢
cestovni ndakl. 321,00 K¢
ostatni 1639 762,00 K¢
pojistné, banka, OP 43 084,00 K¢

odpisy 132 509,00 K¢
[cekemnakady | 437220823k
vynosy
uhrady - uzivatelé 2 271 498,00 K¢
prispévky a dary 2 300,00 K¢
dotace a granty 2 089 300,00 K¢
celkem vynosy 4 363 098,00 K¢

vysledek hospodareni

-9 200,23 K¢

0%

52%

M piispévky a ostatni trzby
M prispévky a dary

dotace a granty



naklady %’.
mzdy 515 306,00 K¢ §
odvody 177 772,00 K¢& §
DPP, DPC 5600,00 K¢ | S~
dl. majetek 656460 K| =
kancelarské 3 829,00 K¢ g‘
PHM 68 693,00k |
drobné 977,00 k¢ | =
Cistici + zdravot. 4 710,00 K¢ :
pracovni pomucky 1 369,00 K¢ §<
energie 3000,00K¢ | §
spoje, internet, tel. 4 513,33 K¢ §
pravni a ekon. sluzby 3 557,00 K¢ §:
vzdélavani 9 298,00 K¢ §
opravy 43119,00 K¢ | &
cestovni nakl. 321,00 K¢ é(
ostatni 429 400,00 K& | &
pojistné, banka, OP 20 063,00 k& | &
odpisy 69 397,00 K¢

vynosy
uhrady - uzivatelé 681 566,00 K¢
dotace a granty 674 000,00 K¢
celkem vynosy 1355 566,00 K¢
vysledek hospodareni -11 922,93 K¢

50%

M prispévky a ostatni trzby

B dotace a granty
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Ekonomické tidaje 2015 Pecovatelskd sluzba Volary

32

ndklady
mzdy 312 078,00 K¢
odvody 107 101,00 K¢
DPP, DPC 24 720,00 K&
dl. majetek 45 274,00 K¢
kancelarské 3 064,00 K¢
PHM 28 354,00 K¢
drobné 1 851,60 K¢
Cistici + zdravot. 2 842,00 K¢
pracovni pomucky 1 400,00 K¢
spoje, internet, tel. 8 336,51 K¢
pravni a ekon. sluzby 2 318,00 K¢
vzdélavani 8 422,00 K¢
opravy 11 966,00 K¢
cestovni ndakl. 323,00 K¢
ostatni 232 545,00 K¢
pojistné, banka, OP 14 341,00 K¢
odpisy 27 861,00 K¢

vynosy

uhrady - uzivatelé

302 852,00 K¢

dotace a granty

530 000,00 K¢

celkem vynosy

832 852,00 K¢

vysledek hospodareni

54,89 K¢

M prispévky a ostatni trzby

M dotace a granty




naklady %1
mzdy 221 594,00 K¢ §
odvody 76 626,00k | I
DPP, DPC 6 300,00 K& %
dl. majetek 5958,00 K¢ | =
kancelarské 2 442,00 K¢ g"
PHM 31790,00K | 1o
drobné 283,00 K¢ E
Cistici + zdravot. 603,00 K¢ | my
pracovni pomucky 700,00 K¢ §<
spoje, internet, tel. 3 509,81 K¢ §
pravni a ekon. sluzby 865,00 K¢ §
vzdélavani 2988,00Ke | &
opravy 7 465,00 K& %
ostatni 381942,00 K¢ | &
pojistné, banka, OP 7 168,00 K¢ ;
odpisy 35512,00 K¢ %
stravné 77 550,00 K¢ 3

[cekemnskiady | = se329smike]
vynosy
uhrady - uzivatelé 599 192,00 K¢
dotace a granty 251 100,00 K¢
celkem vynosy 850 292,00 K¢
vysledek hospodareni -13 003,81 K¢

M prispévky a ostatni trzby

MW dotace a granty
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Ekonomické tidaje 2015 Pecovatelskd sluzba Stachy

34

ndklady
mzdy 208 842,00 K¢
odvody 72 289,00 K¢
DPP, DPC 6 230,00 K¢&
kancelarské 2 348,00 K¢
PHM 29 968,00 K¢
drobné 283,00 K¢
Cistici + zdravot. 603,00 K¢
pracovni pomucky 700,00 K¢
spoje, internet, tel. 2 553,47 K¢
pravni a ekon. sluzby 706,00 K¢
vzdélavani 1 698,00 K¢
opravy 7 441,00 K¢
ostatni 255 792,00 K¢
pojistné, banka, OP 7 516,00 K¢
odpisy 35512,00 K¢
stravné 76 835,00 K¢
[cekemnaktady | 70931647k
vynosy
uhrady - uzivatelé 421 424,00 K¢
dotace a granty 264 700,00 K¢
celkem vynosy 686 124,00 K¢
vysledek hospodareni -23 192,47 K¢

M prispévky a ostatni trzby

B dotace a granty



Pecovatelska sluzba byla realizovdina diky dotaci Jihoceského kraje,
dotacim mést a obci (Vimperk, Prachatice, Volary, Ckyné, Stachy,
Zdikov, Bohumilice, Zdlezly, Vacov, Nicov, Sv. Mari, Strdzny).

Novy automobil pro pecovatelskou sluzbu v Prachaticich

Oblastni charita Vimperk za ucelem zkvalitnéni sluzeb zakoupila
z vlastnich prostfedk pro pecovatelskou sluzbu v Prachaticich novy
automobil WW Transporter. Tento automobil slouzi pecovatelské
sluzbé prevazné k rozvozu obédu, ale také k prevozu uzivatela sluzeb
k 1ékari, na nakupy, na rehabilitace ¢i na spolecenské a kulturni akce. Tyto
nadstandardni (fakultativni) sluzby nabizime vSem na$im uzivateliim
sluzeb, ktefi vyuzivaji jiz zakladni ¢innosti (pomoc pfi zvladani béznych
ukont péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi zajisténi
stravy a pomoc pii zajisténi chodu domacnosti).

Vérime, Ze tento novy automobil prispéje ke kvalitnimu a
bezproblémovému zajisténi pecovatelské sluzby.




Projekt - Aktivné ve stari

Projekt navazoval na registrovanou socidlni sluzbu (pecovatelska
sluzba). Cilovou skupinou byli seniofi, kterym je poskytovana pecovatelska
sluzba. V ramci projektu byly realizovany aktivity, které umoznily
seniortim, zejména osobdm se sniZenou sobéstacnosti, zapojovat se
do spolecenstvi dalsich seniort s cilem predchazet izolaci téchto osob,
udrzovat a rozvijet télesnou kondici téchto osob. Projekt byl velmi
uspésny. Seniofi se jiz dlouhodobé do aktivit projektu zapojuji, ocenuji
pestrou nabidku ¢innosti, které jim pomahaji aktivnéji travit volny cas a
udrzovat a rozvijet své schopnosti.

Realizované aktivity:
o kondi¢ni aktivity
o vytvarné dilny

« Dbesedy na zajimava témata

Prehled aktivit:

kondi¢ni cviéeni pro seniory s pomoci rehabilitanich pomucek, micl, balanénich
pomucek, posilovach prstl, gelovych krouzki, rotopedu (Prachatice)
1 | Pisnickar Karel Hasler - dalSi pokracovani pofadu o Karlu HaSlerovi (Prachatice)
2 | Cvi€eni rukou (Prachatice)
3 | Velikonoce — posezeni spojené s vyrobou dekoracnich pfedmétl (Prachatice)
23 4 | FrantiSek Vojik — hudebni vystoupeni, hra na klavir a zpév (Prachatice)
5
5

Den matek — oslava spojena s ob&erstvenim, programem a hudbou (Prachatice)
Vytvarna dilna - saténovani skla — technika zdobeni skla a vyroba drobnych
predmétd (Ckyné)
5 | Vytvarna dilna - malovani tricek (Prachatice)
6 | Promitani s cestovatelem p. Hoskem (Ckyné)
28 7 | Vytvarna dilna — vyroba madnich doplika — Sperku, zdobeni $atk( (Prachatice)

8

8

Opékani u taboraku (Ckyné)

Fotogalerie ze Zivota seniorl — prijemné posezeni u fotografii a vzpominani na nase
akce za posledni rok v Prachaticich

4 12 | Adventni setkani — Vacov

8 12 | Adventni setkani — Prachatice DPS Skalka

9 12 | Adventni setkani — Prachatice DPS SNP

5 12 | Adventni setkani — Ckyné&, promitani s p. HoSkem
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Souhrnné ekonomické tidaje projektu Aktivné ve stdri v roce 2015

7 7

ndklady
mzdy 50 000,00 K¢
odvody 17 000,00 K¢
DPP, DPC 5 000,00 K¢
dl. majetek 16 860,00 K¢
drobné 5 096,00 K¢

vynosy
prispévky a dary 8 956,00 K¢
dotace a granty 85 000,00 K¢
celkem vynosy 93 956,00 K¢
vysledek hospodareni - K¢

M prispévky a dary

B dotace a granty

Projekt Aktivné ve stafi byl realizovdn diky grantu Jihoceského kraje.




Sluzba pro rodiny s détmi %g %

Druh sluzby: sluzba socidlni prevence

38

/socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi/
podle § 65 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

Odpovédny pracovnik: Mgr. Dana Markova, tel. 731 402 993
Sidlo: Kratka 125, 385 01 Vimperk
Tel.: 732122 071, 739 739 886, 731 619 805

Nasim poslanim je pomahat rodindm s détmi v krizové socialni

situaci, kterou nedokazi rodice sami prekonat a ktera je dlouhodobé
pro dité neprizniva. Poskytujeme podporu ¢i pomoc rodindm zejména
pfi problémech s péci o dité, s vychovou a vzdélanim ditéte, s vedenim
domadcnosti véetné hospodareni s finan¢nimi prostfedky. Pomahame
rodindm s détmi pfi uplatnovani jejich prav, pfi vyfizovani béznych
zalezitosti, pfi socidlnim zaclenovani. Formou socialné terapeutickych
¢innosti pomdhdme fesit neshody v rodiné, pomdhdme jednotlivym
¢lentim rodiny osvojovat si potfebné dovednosti a schopnosti, které jim
umozni resit svou nepriznivou situaci vlastnimi silami.

Sluzby poskytujeme ambulantné nebo terénni formou pfimo v

domacnosti.

Cile sluzby:

vSestranny rozvoj ditéte v rodiné, kterda se dlouhodobé ocitla v
nepriznivé socialni situaci

posileni rodi¢ovskych kompetenci a odpovédnosti

radna péce o dité, vychova i vzdélavani ditéte

spravné vedeni a udrzovani domadacnosti vcetné hospodafeni s
financemi

zaclenovani rodin ohroZzenych socidlnim vyloucenim

stejné $ance détem bez ohledu na socialni postaveni

zvySeni uspésnosti déti ze znevyhodnéného prostfedi ve $kole,
dosazeni nejvys$si mozné odborné kvalifikace

vedeni radného zptisobu Zivota, prevence negativnich spolec¢enskych
jevi, které ohrozuji vyvoj ditéte

fungujici rodina plnici své zakladni funkce

zajisténi lékarské péce u déti



»~Mnoho rodin je dnes vinou extrémni chudoby, narusenych vztahii nebo
v krajnim pripadé i domdciho ndsili v krizi. Charita se vénuje détem
vyrustajicim v takto naruseném prostredi, aby predesla vzniku rizikového
chovani béhem jejich dospivani a dospélosti. Charita podporuje rodice
i rodice - samoZivitele, ktefi se dostali do tizivé situace, jez se dotykd
zdkladnich podminek pro zdravy vyvoj déti (naptiklad ztrdta bydleni).
Ukolem Charity je podpofit rodice, aby nasli feseni, a maximdlné ochranit
déti pred zdsahem neptiznivé situace.”

(Matka Tereza)

Sluzba byla realizovana v domacnostech uzivatelti na Vimpersku
a ve Volarech, v jejich pfirozeném prostfedi, ambulantni sluzby jsou
poskytovany v pronajatém prostoru v ul. Kratka, ¢p.125 ve Vimperku.

Sluzbu poskytuje Oblastni charita Vimperk na zakladé registrace
od roku 2007. Béhem téchto 8 let byla sluzba postupné rozsifovana,
nejprve fungovala jen v ramci mésta Vimperk, postupné diky porizeni
sluzebniho vozidla byla rozsifena i do spadovych osad a do Volar. Diky
dlouhodobym zku$enostem a neustalému vzdélavani pracovnika se
socialni sluzba stale zkvalitnuje.

Poskytované ¢innosti napomahaji rodindm s détmi predchazet
krizovym situacim, jako je rozpad rodiny, odebrani déti z rodiny,
opakovani ro¢niku zakladni skoly u déti, zadluzeni rodiny ¢i exekuce.
Casto fesime problémy déti, které k ndm ptivedou rodice, ¢asto pottebuji
resit vztahy s vrstevniky, vztahy v rodiné, neprospéch ve skole, zaskolactvi,
agresi, lhani, $ikanu, kradeze, zavislosti nebo sklony k sebeposkozovani.

Cilova skupina:

« rodiny s détmi v nepfiznivé socidlni situaci, kterou nedokazi rodice
sami bez pomoci pfekonat a ktera ohrozuje vyvoj ditéte (déti) v rodiné

« rodiny s détmi, jejichz vyvoj je ohrozen vlivem negativnich jevl
(narkomanie, kriminalita, prostituce, cilend nezaméstnanost a
zavislost na davkach statni socialni podpory ...)

« rodiny s détmi ohrozené socidlnim vylouc¢enim
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Sluzba zajistuje tyto zakladni ¢innosti:

40

a)

d)

vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
pracovné vychovna cinnost s dospélymi - podpora a ndcvik
rodicovského chovani pti péci o dité
pracovné vychovna cinnost s dospélymi - podpora a ndcvik
rodicovského chovani pfi vychove ditéte
pracovné vychovna cinnost s dospélymi - podpora a ndcvik
rodicovského chovaniudrzovani domacnostia ptivedeni hospodareni
pracovné vychovna cinnost s dospélymi - podpora a ndcvik
rodic¢ovského chovani (vedeni k fadnému zptisobu Zivota)
pracovné vychovna cinnost s dospélymi - podpora a ndcvik
rodicovského chovani (nacvik socialnich kompetenci nutnych pri
hledani zaméstndni, bydleni, pfi jedndni na ufadech, na skolach)
pracovné vychovna ¢innosts détmi (nacvik aupevinovani motorickych,
psychickych a socidlnich dovednosti a schopnosti ditéte)
podpora v oblasti vzdélavani déti (zajisténi vhodnych podminek
pro vzdélavani, podpora pred vstupem ditéte do $koly, pomoc pfi
neprospéchu ditéte ve skole, pomoc v pripadé nevhodného chovani
ditéte, priprava déti do skoly, doucovani déti)
podpora vhodnych volnoc¢asovych aktivit déti, rodin s détmi

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
doprovod do skoly, k 1ékari, na arady ...

socialné terapeutické ¢innosti
vedeni k rozvoji a udrzeni osobnich a socialnich dovednosti a
schopnosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani

osobnich zdalezitosti

pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti

pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou

pomoc s porozuménim dorucené uredni korespondence, pomoc s
vlastni korespondenci adresované uradtim, institucim



Sluzba zajistuje tyto fakultativni ¢innosti:
o doprava rodicu za ucelem vyftizovani béznych zalezitosti, které je
nutno vyridit mimo Vimperk, a neni mozné vyuzit vefejnou dopravu

o tisk, kopirovani dokumentt

Cinnosti poskytnuté ambulantné:

Vychovné, vzdélavaci, aktivizaéni ¢innosti

Zprostfedkovani kontaktu se spole€¢enskym 0

prostifedim

Socialné terapeutické Cinnosti 119

Uplatfiovani prav a opravnénych zajmu 38

Celkem: 974
_

do 15 min

do 30 min 195

do 60 min 694

do 120 min 36

nad 120 min 19

Cinnosti poskytnuté v terénu — v domdcnostech:

Vychovné, vzdélavaci, aktiviza¢ni ¢innosti 188
ZprosvtFefjkovénl’ kontaktu se spoleCenskym 9%
prostfedim

Socialné terapeutické Cinnosti 32
Uplatiiovani prav 59
Celkem: 440
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do 15 min 73
do 30 min 91
do 60 min 202
do 120 min 6
nad 120 min 68
Kontakty celkem 1414
Pocet rodin, kterym byla poskytnuta sluzba 85
Celkovy pocet osob, kterym byla poskytnuta sluzba 195
feditelka 1 0,1
ekonom, Ucetni 1 0,1
socialni pracovnice 2 1,7
:Ir:ic:;l:rilk v socialnich 1 0,25
specialni pedagog 1 DPP

V dobé, kdy se mi narodil syn, jsme prisla o bydleni. Byla jsem ze
situace hodné nervézni, navic jsem méla poporodni deprese. Casto jsem
brecela a nevédéla, jak viechno zvladnu, jak budu vychovavat syna. Neméla
jsem zkusenosti z vychovou ditéte, hodné jsem na syna kficela, situaci jsem
celkové Spatné zvlddala. Posledni kapkou pro mé bylo, kdyz na mé nékdo
poslal anonym socidlni pracovnici z odboru péce o dité, ta nezjistila Zadné
pochybeni, tyrdani, ¢i zanedbdni vychovy, ale bylo mi nabidnuto, zda nechci
navstivit socidlné aktivizacni sluzbu pro rodinu s détmi, kterou zajistuje
Oblastni charita Vimperk.

Dlouho jsem se odhodlavala socidlni sluzbu navstivit, bala jsem se.
Strach z nezndma, z toho co bude, jak budu vsechno, co proZivam, tikat
nékomu cizimu ...



Dnes jsem rdda, Ze jsem se tenkrdt odhodlala a sluzbu navstivila.
V prvnich okamZicich mé vsechen strach opustil. Socidlni pracovnici jsem
vypravéla vse, co mé v zivoté potkalo, jaky miij Zivot byl. Pomohli mi zde
vyresit mou bytovou a financni situaci, dale fesit vichovu mého syna. Vzdy
byli ochotni mi naslouchat a ja se ze vseho mohla vypovidat. Darovali mi
nékolikrat potravinovou pomoc, v dobé kdy jsem nemeéla finance.

Diky socidlnim pracovnicim jsem se naucila byt klidna, tesit Zivotni
situace, které nastanou, umét dobre hospodarit s penézi. Hodné mi pomohli
se synem, naucili mé, jak syna vychovavat, jak si s nim hrat a jak se mu
vénovat.

Sluzbu navstévuji dodnes a dle mé potieby tesim dalsi zdleZitosti,
které v mém Zivoté ptichdzeji. Pracovnice se ke mné vzdy hezky chovaji,
maji stale usmév na tvari. Citim se v jejich pritomnosti velice dobre.

Nejvic si cenim toho, Ze se mohu na vsechny pracovnice maximdlné
spolehnout, kdykoli zavolat a vim, Ze mne vyslechnou, poradi, pomohou a
budou v ten okamzik jen pro mé.

Rdda bych celému kolektivu této sluzby podékovala za to, Ze mi
pomohli zase Zit, Zit bez depresi a strachu.

M. P. 37 let

Je mi deset let. Do ,,centra“ chodim uz ctyfi roky, jsem tam moc
rada. Pani Jana mi pomdhd pti psani domdcich ukolii, protoZe doma
nemam takovy klid. Ma sestra také dochazi do ,,centra® a pise vikoly s pani
Andreou. Kdyz napiseme tikoly a je chvilka casu, tak si se sestrou hrajeme,
je zde hodné hracek.

Nerada ctu, ale tady mé to bavi, protoze si vZdycky o celém pribéhu
poviddame a ve Cteni se s pani Janou striddme, je to zabavné.

Jsou tu na mé vsichni hodni a maji mé tu radi. Pracuji se mnou
pomalu, abych vsechno, co délame, dobte pochopila.

Jsem rdda, Ze sem mohu chodit. Kdyby to slo, chodila bych sem
pordd. Pristi rok po prazdnindch budu chodit urcité zase.

Z.B. 3. trida

Projekt byl realizovdn z dotace Jihoceského kraje
a prispévku mésta Vimperk.

43



s’

Ekonomické nidaje Sluzba pro rodiny s détmi v roce 2015

4

ndklady
mzdy 470 832,00 K¢
odvody 158 093,00 K¢
DPP, DPC 24 780,00 K¢
dl. majetek 17 595,00 K¢
kancelarské 9 463,00 K¢
PHM 24 012,00 K¢
drobné 2 781,00 K¢
Cistici + zdravot. 753,00 K¢
spoje, internet, tel. 3 802,00 K¢
pravni a ekon. sluzby 3 081,00 K¢
vzdélavani 38 100,00 K¢
opravy 15 107,00 K¢
cestovni nakl. 8 908,00 K¢
ostatni 67 529,81 K¢
pojistné, banka, OP 19 828,36 K¢
odpisy 44 006,00 K¢
vynosy
prispévky a ostatni trzby 11 005,37 K¢
prispévky a dary 121 396,00 K¢
dotace a granty 766 600,00 K¢
celkem vynosy 899 001,37 K¢
vysledek hospodareni -9 669,80 K¢

M prispévky a ostatni trzby
M prispévky a dary

dotace a granty



Doprovodné projekty pro rodiny s détmi
Sluzba pro rodiny s détmi - pomoc rodindm s détmi
v evidenci OSPOD

V ramci projektu jsme navstévovali rodiny s détmi, které jsou v
evidenci OSPOD, vedli jsme rodice k tomu, aby zvladali 1épe vychovu a
vzdélavani déti, aby rodina zvladala hospodarit s finan¢nimi prostredky,
aby rodina celkové plnila své zakladni funkce, aby se zlep$ily vztahy mezi
¢leny rodiny tak, aby déti mély zdravéjsi rodinné zazemi a aby tak nebyl
ohrozen zdravy vyvoj déti v téchto rodinach.

Celkem jsme navstévovali 28 rodin, coz odpovida planovanému
poctu. Projekt byl fadné realizovan, cil se podafilo naplnit takto:

Celkem v ramci projektu poskytovany sluzby 28 rodinam. V kazdé
rodiné bylo poskytovano vice druhti ¢innosti.

Péce o déti Pomoc a podpora 24 rodinam
Zlepseni 14 rodin

Stejny stav 7 rodin

ZhorSeni 3 rodiny

Bydleni Pomoc a podpora 6 rodinam
Nalezeni nového bydleni 4 rodiny

UdrzZeni stavajiciho bydleni 2 rodiny

Pomoc se skolni . .
Pomoc a podpora 5 rodinam

pripravou
ZlepSeni 4 rodiny
Stejny stav 1 rodina

Reseni vztaht v rodiné Pomoc a podpora 17 rodinam

Zlepseni 11 rodin
Stejny stav 5 rodin
Zhor3eni 1 rodina
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Zaméstnani Pomoc a podpora 4 rodinam
Nové zaméstnani 2 rodiny
Stejny stav — bez zaméstnani 2 rodiny

Reseni vychovnych

Pomoc a podpora 9 rodinam

problému
Zlepseni 5 rodin
Stejny stav 4 rodiny

Hospodareni - finance

Pomoc a podpora 8 rodinam

Zlepseni

3 rodiny

Stejny stav

5 rodin

Predpokladané a skutecné vysledky:

Nazev ukazatele Jednotka Ocekavany Skuteény
(indikatoru) vysledek vysledek
Kontakt/rodina/mésic kontakt 50 64

Komentar:

Predpokladali jsme 25 rodin, u kazdé rodiny 2 x mési¢né
minimalné kontakt. Ve skute¢nosti jsme poskytovali sluzby 28 rodinam,
uskutecnéno bylo 647 kontaktt celkem (po dobu realizace projektu: leden

az fijen), tj. primérné mésicné 64,7 kontaktu.
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ndklady
mzdy 42 000,00 K¢
odvody 14 280,00 K¢
PHM 7 300,00 K¢
[Clemmiesy [ @] &
vynosy
prispévky a dary 3 580,00 K¢
dotace a granty 60 000,00 K¢
celkem vynosy 63 580,00 K¢
vysledek hospodareni - K¢

M prispévky a dary

B dotace a granty

Projekt byl realizovdn diky grantu Jihoceského kraje.
Grantovy program: Podpora rodinné politiky (Podpora posilovani
rodicovskych kompetenci, mezigeneracniho souziti a prevence socidlniho

vyloucenti rodicii pecujicich o déti).
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Ekonomické tidaje projektu Fénix za rok 2015
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Doprovodné projekty pro rodiny s détmi
Projekt Fénix

OCH Vimperk poskytovala v ramci socialné aktiviza¢nich sluzeb
pro rodiny s détmi také sluzby rodinam s détmi ohroZenym socialnim
vyloucenim. Projekt navazoval na uvedenou registrovanou socialni sluzbu
poskytovanim fakultativnich cinnosti, které podporovaly zaclenovani
osob cilové skupiny do spolecnosti. Z divodu zadluzenosti cilové
skupiny bylo cilem projektu v roce 2015 zejména zajisténi odborného
socialni poradenstvi v oblasti dluhové problematiky, dale podpora
pri ziskavani zaméstnani (tvorba Zivotopisu, nacvik vlastni prezentace
u zaméstnavatele), podpora pfi zajisténi trvalého bydleni a poradenstvi
a podpora v oblasti péce o zdravi a prevence zavaznych zejména vysoce
infekénich chorob.

Kontakty celkem: 360
naklady
mzdy 63 820,00 K¢
odvody 21 700,00 K¢
kancelarské 657,00 K¢
ostatni 5 720,00 K¢
vynosy
prispévky a dary 9 897,00 K¢
dotace a granty 82 000,00 K¢
celkem vynosy 91 897,00 K¢
vysledek hospodareni - K¢

M prispévky a dary

B dotace a granty

Projekt byl realizovdn z grantu Jihoceského kraje



Doprovodné projekty pro rodiny s détmi
Projekt Pegas - asistovany styk rodice s ditétem

Projekt Pegas vychazi z myslenky, ze kazdé dité¢ ma pravo na styk
s obéma rodici, potiebuje lasku obou rodic¢ti a dale z toho, Ze i kazdy rodi¢
ma pravo byt ve styku se svym ditétem, ma nejen povinnost ho vyzivovat,
ale ma také pravo se o néj starat, a to i v pripadé, ze dojde k rozchodu
rodica.

Kdy zajistujeme asistovany styk rodice s ditétem:

o Kdyz se rozpadne rodina, pomdhame navazat opét kontakt rodice
s ditétem v pripadé, ze druhy rodi¢ se snazi styku branit a rodice
nejsou schopni se dohodnout.

o Kdyz nas pozada jeden rodi¢ a druhy rodi¢ souhlasi.

o Kdyz jeden rodic¢ brani ve styku s ditétem druhému rodici, protoze je
divod k obavam (podezfeni z ovliviiovani proti rodici, které ma dité
v péci, podezieni ze zneuzivani ditéte rodi¢em, podezieni z ublizovani
ditéti, podezfeni, zZe rodi¢ se bude snazit zabranit predani ditéte zpét
rodici, ktery ma dité v péci, ze napt. bude chtit vycestovat s nim
do ciziny, podezreni, ze rodi¢ nedodrzi dohodnutou délku styku -
privede dité pozdé vecer nebo az druhy defm..).

o Kdyz nas pozada OSPOD a oba rodice souhlasi.

o Kdy?z to rodi¢tim ulozi soud a oni s nasi sluzbou souhlasi.

Kdy ¢innost poskytujeme (provozni doba):
« Dle volné kapacity v pracovni dob¢ i mimo ni (vikendy), zkapacitnich
divodu mtzeme sluzbu odmitnout.

Postup:

o Pomahame pfi predani ditéte svou pritomnosti jen v dany okamzik,
aby nedoslo ke konfliktu a nevhodnému chovani pred détmi.
Zasahneme v pripadé, ze se rodice za¢nou hadat, snazime se odvést
dité stranou, aby bylo co nejméné zasazeno konfliktem. Obvykle staci
pritomnost k tomu, aby se tak nestalo. Pokud nas pozada soud nebo
OSPOD o zpravu, uvedeme tuto negativni skute¢nost.
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o Pomahame pfi samotném styku — jsme pritomni (v nasich prostorach,
v domacnosti nebo v misté, kde se styk uskute¢nuje). Béhem styku se
snazime nerusit kontakt rodice s ditétem, pokud je vSe v poradku.
Pokud by se rodi¢ k ditéti choval nevhodné, vedeme rodice k tomu, aby
zménil chovani. V ptipadé, Ze by ditéti ublizoval, plnime oznamovaci
povinnost.

Pocet uskutecnénych asistenci pri styku rodice s ditétem ambulantné: 36

Pocet uskutecnénych asistenci pri styku rodice s ditétem v terénu: 65

Doprovodné projekty pro rodiny s détmi
Projekt Péstoun - doprovdzeni péstounskych rodin

Poslanim sluzby je doprovazeni osob zajistujicich péstounskou
péci nezletilému ditéti, poskytovani potiebné podpory péstountim
pfi péci, vychové a vzdélavani déti, pfi rozvijeni vztahu s ditétem
svérenym do péce ve smyslu zajisténi bezpecného a laskyplného prostredi
pro dité. Umoznime péstountim rozvijeni potfebnych schopnosti a
dovednosti pfi vykonu tohoto zodpovédného poslani zejména formou
rady a prostfednictvim dalstho povinného vzdélavani. Nasim poslanim
je také podpora péstounské rodiny pii udrzovani a rozvijeni vztaht ditéte
s vlastni rodinou, podpora i pomoc ditéti pfi obhajobé jeho prav tak, aby
byl zajistén jeho zdravy a vSestranny vyvoj v péstounskeé rodiné.

Pomoc poskytujeme:

a) prevazneé terénni formou (pfimo v domacnosti)
b) dle potfeby i ambulantni formou (kontaktni misto: Kratka 125,
Vimperk, 1. patro)

Cile sluzby:

« vytvoreni bezpe¢ného prostiedi pro dité v péstounské rodiné
« vytvoreni laskyplného prostredi pro dité v péstounské rodiné
o vSestranny a zdravy vyvoj ditéte v péstounské rodiné

o zvySeni schopnosti a dovednosti péstounti

o vytvoreni pozitivnich vazeb mezi péstouny a ditétem

o bezpecny kontakt ditéte s biologickou rodinou
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o podpora pozitivni identity ditéte ve vztahu k jeho vlastni rodiné
(pokud kontakt s biologickou rodinou probihat nemtize)

« obnoveni narusenych funkci rodiny

» ochrana rodic¢ovstvi a rodiny

« ochrana prav ditéte (zejména na pfiznivy vyvoj a fddnou vychovu)

« ochrana opravnénych zdjmu ditéte, véetné ochrany jeho Zivota, zdravi,
majetku

Cilova skupina:

o péstouni, ktefi uzavreli s nasi organizaci dohodu o vykonu péstounské
péce dle § 47 b zdkona o socialné-pravni ochrané déti

o déti v péstounské péci

+ vsichni ¢lenové rodiny s ditétem v péstounské péci

+ biologicka rodina ditéte vychovavaného péstouny

Omezeni lokalitou:

Projekt je realizovan pouze tizemi ORP Vimperk a ORP Prachatice.
Omezeni kapacitou:

Kapacita je 10 péstounskych rodin.

Od cervna 2015 se Oblastni charita Vimperk stala doprovazejici
organizaci péstounskych rodin. Péstounska péce je statem garantovana
forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje dostatecné zabezpeceni
ditéte. Na rozdil od osvojeni je chapana jako institut docasny, jehoz trvani
se odviji od situace ve vlastni rodiné ditéte.

Z tohoto divodu maji péstouni ukol udrzovat, rozvijet a
prohlubovat sounalezitost ditéte s jeho rodici, dal$imi pribuznymi
a osobami blizkymi. Zachovani vazeb ditéte s blizkymi osobami je
zajistovano mj. pravem rodice se s ditétem osobné a pravidelné stykat a
povinnosti péstouna tento styk umoznit. Zasadni zalezitosti v zivoté
ditéte jsou vztahy. Mezi péstounem a svéfenym ditétem se zcela pfirozené
vytvari citové pouto. Je hlubokym omylem casti odborné vefejnosti, Ze
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péstoun si takovy vztah ke svéfenému ditéti vytvorit nesmi. Péstoun
ovSem musi kromé téchto vazeb citlivé nakladat s citovou orientaci ditéte
na rodice a dalsi blizké osoby. Diky tomu se péstoun pfi péci o svérené
dité ocita v radé lidsky i odborné slozitych situaci. Odborna pomoc
pfi vytvareni a udrzovani vsech téchto vztaht je jednou ze zakladnich
soucasti doprovazeni.

Termin ,doprovazeni péstounskych rodin® v sobé zahrnuje
nékolik zakladnich sluzeb, na které maji narok danym zakonem ¢.
401/2012 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Tento narok péstounské
rodiny uplatiuji na zakladé smlouvy o vykonu péstounské péce, kterou
uzaviraji s nékterym z k tomu povérenych subjektii (OSPOD, povérena
pravnicka osoba, povérena fyzicka osoba), obvykle oznacovanych jako
~doprovazejici organizace®.

Projekt je financovdn ze stdtniho prispévku na vykon péstounské péce
podle zdkona ¢. 359/199 Sb., o socidlné-prdavni ochrané déti.

Nexus

/krizova pomoc dle § 60 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach/
Telefon: 732 122 071
Kontaktni adresa: Kratka 125, 385 01 Vimperk

Poslanim sluzby Nexus je poskytnout pomoc osobam, které se
ocitly v takové krizové situaci, kterou nejsou schopny samostatné resit
a ktera je muze ohrozovat na zdravi nebo i zivoté. Sluzby poskytujeme
ambulantné i terénni formou pfimo ve vlastnim domacim prostiedi.
Obracet se na nas mohou dospéli i déti. Pomoci vhodnych socidlnich
technik nabizime pomoc v situacich, které se mohou zdat neresitelné
(tézka nemoc, ztrata blizkého clovéka, bezvychodna financni situace,
pachané nasili, Sikana ve $kole, na pracovisti ¢i v rodiné, vztahové
problémy apod.)



Poskytujeme tyto ¢innosti:

o socialné terapeutické ¢innosti

- krizova intervence

- socialné terapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede
k pfekonani krizového stavu a zahajeni nasledného terapeutického
procesu (terapie zamérena na reseni

- zprostfedkovani kontaktu s jinym odbornym pracovistém

e pomoc pri uplatinovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani

osobnich zalezitosti

- zakladni socialni poradenstvi (pfi hledani zaméstnani ¢i bydleni,
reSeni dluha ...)

- lidska prava - pomoc pti komunikaci vedouei k uplatinovani prav
a opravnénych zajmu

- pomoc prii vyfizovani béznych zalezitosti

- podpora pfi telefonickém kontaktu v zajmu uZzivatele

- umozneéni pristupu na internet

Cile sluzby:

- pomoci osobam v krizi najit feseni jejich nepfiznivé situace do té
miry, aby bylo odvraceno nebezpeci ohrozeni Zivota ¢i zdravi

- pomoci osobam v krizi vyuzit pfi feSenti jejich situace v co nejvétsi
mife jejich vlastnich sil a schopnosti

- stabilizace psychického stavu

- zvyseni kompetenci pfi zvladani Zivotnich udalosti

Cilova skupina:

o osoby v krizi, ktera je ohroZuje na zdravi ¢i zivoté:

- osoby po tézkém traumatickém zazitku

- osoby tézce nebo nevylécitelné nemocné, po tézkém trazu
- osoby, jejichz blizky je nevylécitelné nemocny

- osoby, které utrpély ztratu blizkého ¢loveka

- obéti domadciho ¢i jiného nasili

- obéti ikany (ve $kole, na pracovisti, v rodiné)

- obéti zneuzivani

- osoby, jez ztratily smysl Zivota, chut zit, coZ jim znemoznuje
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prozivat plnohodnotny Zivot

- osoby trpici uzkostmi, maji pocit beznadéje, prozivaji hluboky
dlouhotrvajici smutek

- osoby, které se ocitly ve zvlast nepriznivé situaci financni (v
dluhové pasti), nevi, jak dal

- dospéli, ktefi nezvladaji nastalé zivotni krize, trauma, stres,
deprese, uzkosti, sebevrazedné sklony

- osoby, které se citi osamélé, opusténé

- osoby majici potize ve vztazich a v komunikaci v ramci rodiny, na
pracovisti, s prateli ...

- osoby, které se ocitly bez domova

- déti nachdzejici se v situaci, které nerozumi a nevi jak ji resit
(rozvod rodict, vztahové problémy...)

- déti se skolnimi problémy, neprospéchem ve skole, zaskolactvim,
s$ikanou

- déti tyrané, zanedbané, zneuzivané

- mladistvi v obtizné zivotni situaci

- manzelské pary, které se ocitly v partnerské krizi ¢i v krizi ve
vztahu ke svym détem

- zeny v pripadé nechténého téhotenstvi

Misto realizace sluzby:

Sluzba je realizovana v domdcnostech uzivatelti na Vimpersku,
v jejich prirozeném prostredi, ambulantni sluzby jsou poskytovany
v pronajatém prostoru v ul. Kratka, ¢. 125 ve Vimperku.

Umoznujeme lidem ve velmi vazné krizové situaci ,,spojit® se
s odbornikem, ktery je schopen poskytnout kvalifikovanou pomoc.

Zijeme bohuzel v dobé, kdy se dostavaji lidé do krizové situace
¢im dal castéji. Priciny jsou rzné: ztrata zaméstnani, bydleni, blizkého
¢lovéka, partnera ... U mladistvych se setkavame s pocitem nedostatku
lasky v rodiné nebo se zneuzivanim ¢i tyranim, vechny tyto problémy se
mohou u déti ¢i mladistvych projevovat sebeposkozovanim.

Dnesni doba na kazdého z nas klade ¢im dal vétsi naroky. Ne

vsichni jsou tak silni, aby to zvladli sami. Lidé kolem nas se ¢asto ocitaji
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v situaci, kdy opravdu nevi, jak dal. Pokud tato situace trva delsi dobu, je
ohrozeno ¢asto i zdravi, bohuzel ¢asto uvazuje ¢lovék v pro néj netesitelné
situaci o ukonceni Zivota. Pfi dlouhodobé krizi dochazi k tzkostem,
agresivnimu jednani, stazeni se do sebe, depresivnim naladam. Krizi
muzeme vnimat jako néco, co nam komplikuje zivot, pfinadi omezeni a
ztraty. Je dialezité si uvédomit, Ze krize neni jen néco, co nas ohrozuje, ale
také néco, co s sebou nese nové $ance, moznosti a prilezitosti.

V priibéhu krize projdeme nékolika fazemi. Jako prvni prichazi
tzv. Sok. Je to faze, kdy celou situaci popirame, nechceme si pripustit
pravdu, skutecnost, ktera nastala. Dalsi fazi je zloba, agrese, hnév, kdy
hledame pricinu ¢i vinika, ,kdo za to mtze® V této fazi je dulezité dat
volny priichod svym emocim (napf. plac, vztek). Poté prichazi faze
smlouvéni, kdy se snazime o dosazeni pivodniho stavu. Rikame si: , Tfeba
to nebude pravda® Nasledné prichazi faze smutku - strach, uzkost, ¢clovék
si uvédomuje, Ze to vSechno pravda je. Jako posledni pfijde smifeni,
vyrovnani a ptijeti, kdy si uvédomime, Ze se s tim smifit musime.

Zajimavé je zamyslet se nad tim, jaky je ¢asovy ramec, v némz
krize probiha. Ackoliv plati, Ze rozhodujici doba pro zpracovani krize
je asi 6-8 tydnd, je zfejmé, ze pro skutecné zpracovani psychické zatéze
je zapotfebi mnohem del$i doby. Neni vyjimkou, Ze tento proces trva
mnoho mésici, nékdy i let.

Jak krizi resit? Vétsinu zatézovych situaci a zivotnich krizi lidé
prekonavaji svépomoci, za pomoci partnera, rodiny, pratel ¢i blizkého
okoli. V pripadé, kdy tyto zpusoby, jimiz lidé fesi své problémy, selhavaji
nebo nejsou dosazitelné, je vhodné vyhledat odbornou pomoc.

Slovy nasich klientii:
» V krizovém centru jsem nalezla pomoc, kdyz se ostatni otoCili zddy, kdyz
léky a lékatské tabulky selhaly, kdyz jsem si myslela, Ze uz miij Zivot nebude
nikdy stdt za to, abych ho viibec Zila.“

(klientka 26 let)
» Diky krizovému centru, jsem zvlddla postavit se na vlastni nohy, brdt Zivot
takovy, jaky je a sama vychovdvat své tézce nemocné dité.“

(klientka 38 let)
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Ekonomické tidaje projekt Nexus v roce 2015
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» Kdyz se mi rozpadlo manzelstvi, citila jsem se stard, nepotiebnd, opusténd
a myslela jsem, zZe skoncil miij zivot. Kamarddka mi doporucila krizovou
pomoc OCH Vimperk. Diky jejich pomoci a podpore jsem celou situaci
zvlddla a nasla novy smysl zivota.“

(klientka 52 let)

Rozsah poskytnutych sluzeb v projektu Nexus v roce 2015:
38 osob
317 kontakta

»~Mnoho lidi na svété zoufale touzi po kousku chleba; ale mnohem vice je
téch, kdo zoufale touzi po malém kousku lasky.“

(Matka Tereza)
naklady
mzdy 62 635,00 K¢
odvody 21 293,00 K¢
kancelarské 1 000,00 K¢
PHM 2 000,00 K¢
spoje, internet, tel. 1 000,00 K¢
vzdélavani 4 000,00 K¢
ostatni 13 000,00 K¢
pojistné, banka, OP 1 000,00 K¢
[celemnikady [ 0502800K]
vynosy
prispévky a dary 4 841,00 K¢
dotace a granty 100 000,00 K¢
celkem vynosy 104 841,00 K¢
vysledek hospodareni -1 087,00 K¢

Projekt byl realizovdn z dotace Jihoceského kraje
a prispévku mésta Vimperk.



Projekt Chave Devlestar a Roma star

V roce 2015 zajistovala Oblastni charita Vimperk ¢innost dvou
romskych folklornich tane¢nich souborti Roma Star ve Volarech a Chave
Devlestar ve Vimperku. V roce 2015 navstévovalo tanec¢ni soubory celkem
34 déti ve véku od 3 do 18 let. Zkousky tane¢nich souborti se konaly
kazdy tyden. Déti jsme ucili trpélivosti a samostatnosti naptiklad tim,
ze spolecné vytvarely choreografii tane¢nich vystoupeni. Romské déti se
béhem zkousek i tane¢nich vystoupeni chovaly ukdznéné, navzajem se
motivovaly a podporovaly k lepsim vykontim.

Zapojeni do souboru umoznuje détem pri verejnych vystoupenich
integrovat se do spole¢nosti. Jednak mohou déti ukazat, jak jsou sikovné,
co vSe umi, co se naucily, coz je pro romské déti vyjimecna prilezitost,
protoze zazivaji zejména ve Skole spiSe neuspéchy. Diky vefejnym
vystoupenim se déti dostavaji na spolecenské a kulturni akce, na které
by se jinak nedostaly, mohou navazat nové kontakty, maji moznost
vidét i jiny program na téchto akcich, a tak se vlastné nenasilné zapojuji
do spolecenského a kulturniho Zivota ve mésté, kde ziji, i ve méstech,
ktera diky ¢innosti souboru navstivi.

Soubory se zucastnily nékolika tane¢nich prehlidek a vystoupeni,
které se konaly pfimo ve Vimperku ¢i ve Volarech, ale za zminku jisté
stoji ucast obou tanecnich soubort na 17. ro¢niku svétového romského
festivalu Khamoro v Praze. Diky této prilezitosti déti navstivily nase hlavni
meésto, kde se zucastnily defilé spolecné s ostatnimi romskymi soubory
a kapelami nejen z Ceské republiky, ale i ze zahrani&i. Taneénici byli
soucasti privodu, ktery prochazel centrem mésta, Vaclavskym nameéstim
a Staroméstskym naméstim. Cely priivod byl stfredem pozornosti turistt,
ale i pro fotografti a novinart. Velkym zazitkem pro déti z obou soubort
byly rozhovory s televiznimi reportéry, které poté mohly sledovat
ve vysilani TV. To, Ze déti mohou vefejné vystupovat a ucastnit se
romského festivalu je ocenénim za jejich vytrvalost a pili.

Zapojeni déti do ¢innosti souboru prospiva i k jejich zdravéjsimu
zivotnimu stylu, protoze vede déti k pfirozenému pohybu.

Dal$im nemalym pfinosem projektu je také to, ze v ramci
zkousek i cest na vystoupeni je mozno nenasilné vychovné pisobit na
déti. Na vystoupenich jsou casto pfitomni jejich rodice, pripadné nas
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kontaktuji v souvislosti s organizaci zkousek i mimo vystoupeni. Rodice
tak maji také mozZnost zeptat se na nase dalsi sluzby (socialni poradenstvi,
pomoc s bydlenim, zaméstnanim, s dluhy, s vychovou déti, pomoc formou
krizové intervence ¢i socidlni terapie). Diky tomu miizeme Romiim
poskytnout dal$i pomoc vedouci k integraci ¢i k feSeni jejich socidlni
situace.

V ramci projektu pomahdme udrzovat romsky folklor, déti a
dospivajici maji moznost poznavat romské tradice a pokracovat v nich.

Verejna vystoupeni v roce 2015:

. 13.3.2015  vystoupeni pro ZS Zdikov

. 17.3.2015  Vystoupeni pro Impakt

. 29.5.2015  Romsky svétovy festival Khamoro Praha

. 25.6.2015  Vystoupeni pro ZS Praktickou Vimperk

. 27.6.2015  Slavnosti solné Zlaté stezky Prachatice

. 31.7.2015 9. ro¢nik festivalu romské hudby - Kerekate

. 22.8.2015  Slavnosti dfeva Volary

. 12.12.2015  fotbalovy turnaj, Mikulasska besidka Vétini

naklady

mzdy 6 000,00 K¢
ostatni 20 000,00 K¢

vynosy
prispévky a ostatni trzby 2 500,00 K¢
prispévky a dary 5 500,00 K¢
dotace a granty 18 000,00 K¢
celkem vynosy 26 000,00 K¢
vysledek hospodareni - K¢

10%
21%

M prispévky a ostatni trzby

M prispévky a dary

Ekonomické tidaje Chave Devlestar 2015
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Pro]ekty byly realtzovany diky dotaa mtmsterstva kultury CR.
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Charitni osetrovatelska sluzba /home care/

Nestatni zarizeni zdravotnické zafizeni

Odborny garant: vrchni sestra
mobil: 724 065 613
Sidlo charitni o$etfovatelské suzby: Kratka 125,385 01 Vimperk

pracovisté Vimperk:

Kratka 125, 385 01 Vimperk

tel. 388 416 288

mobil: 724 065 613, 733 676 732, 731 604 549

pracovisté Prachatice:
Skalka 1120, 383 01 Prachatice
Tel.: 731 604 439, 731 604 434, 731 604 503, 731 133/112

Nestatni zdravotnické zafizeni domaci péce zajistuje
oSetrovatelské zdravotnické vykony dle indikace lékate v domacnosti
pacienta. Péce je hrazena ze zdravotniho pojisténi, takZze ji pacient
neplati. Tuto sluzbu vykonavaji v pohodli domova pécienta registrované
zdravotni sestry. Neni to sluzba urcena jen seniorim. Mize ji predepsat
lékar i mlad$imu pacientovi, ktery je napf. po operaci, ktery ma vazné
zdravotni znevyhodnéni, jez mu znemoznuje dochazet do zdravotnického
zafizeni.

Mezi nejcastéjsi zdravotni ukony v domaci péci patii: aplikace
injekci, méreni tlaku, hladiny cukru v krvi, odbéry krve, osetrovatelska
rehabilitace, oSetfeni stomii, permanentniho katetru (cévky), prevazy
ran, o$etfeni bércovych vredu, aplikace parenteralni terapie (infuze) pro
zajisténi hydratace, energetickych zdroju, lécba bolesti — péce o epiduralni
¢i spindlni katetr. Zajistovali jsme zdravotni péci i pacientim v
terminalnim stadiu nemoci 24 hodin denné.

Osetrovatelska domaci péce je urcena lidem se sniZzenou
sobéstacnosti, kteri z divodu svého zdravotniho postizeni nemohou
dochazet do ordinace 1ékare a potrebuji tedy zajisténi osetrovatelské péce
doma. Sluzba miize navazovat na hospitalizaci pacienta, mtize umoznit



i drivéjsi ukonceni hospitalizace pacienta. Sluzba je dilezita z hlediska
prevence zavaznych onemocnéni a nasledné hospitalizace.

Domaci péce je dostupnd 24 hodin denné vcetné vikendii a svdtkii.

Prehled vsech poskytovanych tkonti:

« monitoring pacienta (sledovani biologickych funkci - zmeéfeni
krevniho tlaku, pulsu, dechu, télesné teploty)

« odbéry biologického materialu - krve (ze Zily, z prstu), moci, vytéry z
nosu, krku, z rany - zajisténi odvozu do laboratore

 orienta¢ni vysetfeni biologického materidlu - glykémie (hladiny
cukru v krvi), mo¢i - lakmusovym papirkem

 aplikace inzulinu nebo nacvik aplikace inzulinu (edukace rodiny,
pacienta)

 aplikacelécebné terapie per os, s. c., p. r., zevnich 1é¢ebnych prostredki

« aplikace injeké¢nti terapie (do svalu, do zily, pod kizi)

« priprava pacienta na vySetfeni, hygienicka péce, dezinfekce

o priprava léki do davkovace na tyden, podavani lékd, doplnéni 1éciv

« mobilizace, polohovani, reedukace pohybu

o oSetfovatelska rehabilitace - kondi¢ni cviceni, dechova cviceni,
nacvik chiize, nacvik sobéstacnosti, sebeobsluhy, prevence kontraktur,
tromboembolickych, obéhovych a plicnich komplikaci

o oSetfeni stomii (vyména stomického sacku) - edukace pacienta,
rodiny

o péle o permanentni katetr (cévka), jeho odstranéni, cévkovani
mocového méchyrte, ocistné klizma

o lokdlni oSetfeni koznich lézi - bércové vredy, chronické rany,
pooperacni rany, poranéni

o aplikace parenterdlni terapie — infize - pro zajisténi hydratace,
energetickych zdrojt, 1écba bolesti — péce o epiduralni ¢i spinalni
katetr

Pocet sester celkem 12
Pocet sester v pracovnim poméru na plny uvazek 7
Pocet sester na c¢astecny uvazek nebo DPP 5
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Ekonomické nidaje stiediska za rok 2015
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ndklady
mzdy 2 324 665,00 K¢
odvody 814 470,00 K¢
DPP, DPC 156 255,00 K¢&
dl. majetek 11 206,00 K¢

kancelarské

27 169,50 K¢

PHM 234 858,00 K¢
drobné 19 229,50 K¢
Cistici + zdravot. 42 245,60 K¢
energie 1 764,00 K¢

spoje, internet, tel.

36 600,83 K¢

pravni a ekon. sluzby

22 438,50 K¢

vzdélavani

8 517,00 K¢

opravy

106 005,00 K¢

cestovni nakl.

40 402,00 K¢

ostatni

150 812,62 K¢

pojistné, banka, OP

88 953,00 K¢

odpisy

209 710,00 K¢

stravné

vynosy

triby zdrav. Pojistovny

4314 700,24 K¢

prispévky a ostatni trzby

29 604,00 K¢

celkem vynosy

4 344 304,24 K¢

vysledek hospodareni

49 002,69 K¢

M trzby zdrav. Pojistovny

M prispévky a ostatni trzby




Vykony — kéd pro ZP Doba trvani v min. pocet

6311 60 178
6318 15 21
6313 30 4171
6315 45 3333
6317 60 6317
Pocet pacientl — signalni kod 5
Pocet vykonanych navstév 13 096

Ocenéni pro pracovniky Oblastni charity Vimperk v r. 2015

Dvéma pracovnicim Oblastni charity Vimperk bylo udéleno letos
na podzim vyznamné ocenéni za jejich praci.

VoozaH byl
udélen v  prostorach
poslanecké snémovny v
Praze feditelce Oblastni
charity Vimperk R4d
Elisky Premyslovny. Toto
ocenéni bylo feditelce
Dané Markové udéleno
za jeji praci ve funkci §
feditelky Oblastni charity
Vimperk od roku 2004, za
jeji odbornost, obétavost,
snahu o seberozvijeni,
za velky podil na rozvoji Domova klidného stari v Pravétiné, ktery jako
jeden z prvnich domovti pro seniory v Jihoceském kraji splnil vSechny
standardy kvality. Dale byla Dana Markova ocenéna za podil na zajistovani
terénnich socialnich sluzeb pro vice jak 600 klient v ramci pecovatelské
sluzby i zdravotnického zarfizeni domadci péce, zalozila v roce 2014 také
novou sluzbu krizové pomoci, ktera v regionu chybéla.
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Dalsi cenu obdrzela v listopadu v Praze pani Romana Trojanska,
ktera pracuje v Oblastni charité Vimperk [3
jako socialni pracovnice a zaroven jako
vedouci Sluzby pro rodiny s détmi a jako
socidlni pracovnice ve sluzbé krizové
pomoci. Pani Trojanska ziskala ocenéni
"Socidlni pracovnik roku". Tuto cenu
ziskala za odbornost, vysoké pracovni
nasazeni, za to, ze sluzby socidlni
prevence na Vimpersku, které poskytuje
Oblastni charita Vimperk, maji diky ni
vysokou kvalitu, jsou vysoce hodnoceny g
ze strany klientd, verejnosti i pracovnikii
spolupracujicich instituci. Pani Romana
Trojanska je velmi citlivd, empatickd, umi naslouchat, v rdmci krizové
pomoci vyjizdi za potfebnym clovékem i ve vecernich hodinach nebo
o vikendu, dokdze pomoci ¢lovéku v hluboké krizi béhem dvou hodin
z nejhorsiho, nasledné se kazdému, kdo to potfebuje, vénuje terapeuticky
i dale, provadi ho jeho zivotni krizi do té doby, dokud se nedokaze se
situaci sdm vyrovnat.

ODbé ocenéni znamenala i vyznamnou prezentaci mésta Vimperk.

Jana Brabcova
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Dalsi ¢innosti v roce 2015

Setkdni zaméstnancii Oblastni charity Vimperk s jdhnem
J. Filipem na téma posldni charity jako cirkevni organizace
a s P. Mgr. Petrem Misaiem

29. 5. 2015 se v kapli Domu klidného stari Pravétin sesli
zameéstnanci Oblastni charity Vimperk s jahnem Jaroslavem Filipem.
Hlavnim tématem setkani bylo poslani charity jako cirkevni organizace
a uloha charitniho pracovnika. Jahen Jaroslav Filip nam pfiblizil ¢innost
charity v déjinach, pripomnéli jsme si i myslenky z nedavného kazani
papeze Frantiska na toto téma. Kazdy mél moznost vyjadrit, jak on citi
své poslani v charité. Ke ztiSeni a zamysleni nas vedly i uryvky z knih
Anthonyho de Mello.

Dalsi setkani se uskutecnilo s P. Mgr. Petrem Misafem v kapli
domova v Pravétiné na téma charitni prace, duchovni podporyvobtiznych
situacich, které nas v charité také potkavaji.

Zapojeni charity v ramci Noci kostelii 2015 ve Vimperku

Oblastni charita Vimperk se aktivné podilela na letosni Noci
kostelti 2015 ve Vimperku v patek 29. kvétna. Jiz par dni pfedem jsme
se s mistni farnosti Vimperk domluvili na aktivnim zapojeni se do jejiho
programu. Spoluprace s farou a nasi organizaci je na dobré trovni, a tak
nebyl problém se domluvit na organizaci. Oboustranné jsme si vysli
vstric.

Na zacatku nas uvital a predstavil pan jahen Jaroslav Filip. Méli
jsme pripravenou ptilhodinovou projekci doplnénou slovem reditelky
Oblastni charity Vimperk Dany Markové o sluzbach a poslani mistni
charity. Pripravena prezentace a priivodni slovo pritomné zaujaly, nékteri
posluchaci se zajimali zejména o domov pro seniory v Pravétiné.

Planovana ptilhodinka se protahla, doslo i na slova chvaly, coz
bylo pro nas nejvétsi odménou. Zajem o nasi charitu nam udélal opravdu
radost. Je to pro nas povzbuzeni do dalsi prace, kterou jsou sluzby tém
nejpotrebnéjsim.
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Beneficni akce v roce 2015
Rizickovy ples Oblastni charity Vimperk a farnosti Vimperk

Jeden titulek v novinach k Razickovému plesu, konanému dne 30.
1. 2015, znél: ,Kdo prisel na Razickovy ples Oblastni charity Vimperk,
neprohloupil®. Nezbyva nicjiného nez souhlasita dodat, ze se na organizaci
spolu s Oblastni charitou Vimperk podilela i vimperska farnost.

Uderem dvacaté hodiny moderdtor ptivital vSechny ptitomné
hosty a vyzval feditelku Oblastni charity Vimperk, Mgr. Danu Markovou,
aby ples i jménem farnosti Vimperk zahajila.

Po tvodnim slovu probéhlo predtanéeni na téma ,.Ceska beseda“
a dudacké vystoupeni s repertoarem lidovych pisni. V programu
nechybéla ani ukazka profesionalniho tanecniho mistra, ktery nejenze
predvedl prvky latinskoamerickych tanct, ale k prekvapeni viech zapojil i
prihliZejici hosty a tim mimo jiné prispél k oziveni a opraseni vzpominek
na cas straveny v tane¢nich.

Vsichni hosté z fad Siroké verejnosti, farnosti Vimperk i Oblastni
charity Vimperk si ples uzivali a dobfe se bavili. Béhem vecera také
probéhla ruzickova damska volenka, diky niz si nejedna ddma odnesla
rudou rizi a nejeden muz byl vyzvan k tanci.

V pribéhu celého vecera si bylo mozno zakoupit listky do
soutéZe o ceny, které vénovali sponzofi, podnikatelé, ale i soukromé
osoby. Vytézek z prodeje listkd, rtzi, ale i vstupenek je urcen z casti na
financovani socialnich projektd Oblastni charity Vimperk, z ¢asti ptripadl
farnosti Vimperk.

Za pripomenuti také stoji
digitdlni a tiSténd prezentace
vSech sluzeb Oblastni charity
Vimperk, kterou bylo mozno po
cely vecer sledovat.




Labyrint pro Pravétin

Dne 18. 7. 2015 probéhla na zdikovském prirodnim parketu
,Ostrov® benefi¢ni akce nazvana Labyrint pro Pravétin, poradana Oblastni
charitou Vimperk.

V osm hodin vecer zaznély prvni tony kapely Labyrint. Po kratkém
uvodu privitala vSechny pritomné feditelka Oblastni charity Vimperk,
Dana Markova. Podékovala véem za to, Ze svou ucasti prispivaji na
dobrou véc, protoze vytézek benefi¢ni akce bude vénovan na zakoupeni
zafizeni do Domova klidného stari Pravétin, konkrétné na vybaveni
jidelny a pofizeni nového kotle na vytapéni domova. Diéle feditelka
vimperské charity podékovala nadaci Divoké husy, ktera zdvojnasobila
vytézek 44.579,- K¢ tohoto benefi¢niho koncertu. Kratce po dvaadvacaté
hodiné vystridali na podiu uc¢inkujici kapelu bubenici WildSticks se svou
show. Pfi tomto vystoupeni se méli moznost zapojit do vystoupeni i lidé
z publika. Poté opét az do jedné hodiny ranni zahrala k poslechu i tanci
opét skupina Labyrint.

Kdo tento vecer prisel na zdikovsky ,,Ostrov®, podpoftil uslechtilou
véc a zaroven se dobre pobavil. Atmosféra celého tohoto letniho teplého
vecera byla uzasna.

Dékujeme obci Zdikov za bezplatné zaptijceni arealu, obci Stachy
za podporu a za zastitu nad akci, kapele Labyrint a skupiné WildSticks za
profesionalni vystoupeni, rodiné Appeltovych za pomoc pfi organiza¢nim
zajisténi. Zejména dékujeme vSem, ktefi prispéli svym vstupnym na
dobrou véc, dékujeme i zaméstnancim charity, ktefi ve svém volném case
pomohli pfi realizaci a podporili akci i hojnou ucasti.

44.579,- K¢
ROCK LN T

Poit4dé Oblastni charita Vimperk e
5.5.2015v CK Kohout Vimperk
& ?/ Kdy:18.7.2015
v k);lik 20: 00 hodin Akce se konapod z4titou OBCE
b STACHY.
,é s Kde: Zdikov pfirodni parket ,Ostrov*
Charit Predskokan: divei kapela BARAKUDY Viisael kerfbudeatioascben |
arital post bubenicks kapela WILD STICKS na vybavgn(ﬁdg\nyapn%izimnpevuér:u

Ceska republika

Vstupné: 100,- K& kotle v Domuklidného staft Pravétin.

POEl sonnnnn o @ ZDIiKoV
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I1. Beneficni béh méstem - Vimperk 2015
Pojdte si zabéhat

Vzhledem k tomu, Ze se obvykle konaji benefice kulturniho
zaméreni, se Oblastni charita Vimperk rozhodla usporadat benefici i
pro ty, ktefi spiSe preferuji pohyb a Cerstvy vzduch. Tak vznikl ndpad v
podobé pravé benefiéniho béhu. Od napadu po realizaci byl jen kriicek a
vzhledem k tomu, Ze se ten prvni krok povedl, mohli opét letos vybéhnout
na trat mali i velci sportovni pfiznivci (ztacastnit mohl opravdu kazdy),
ktefi chtéji svym pohybem pomoci tém, ktefi se tieba vzhledem ke svému
zdravotnimu ¢i psychickému stavu hybat nemohou.

Dne 15. zafi 2015 poradala Oblastni charita Vimperk ve
spolupraci s Fischer Ski klubem Sumava druhy ro¢nik BENEFICNTHO
BEHU MESTEM - VIMPERK 2015. Pocasi se vydatilo, béhu se ztcastnili
dospéli, déti, maminky s détmi i vozickari, byly pro né ptipraveny tfi druhy
trati podle naro¢nosti. Vitézem se stal kazdy, kdo si prisel zabéhat nebo
absolvovat trat tfeba s koc¢arkem nebo na vozicku. O velikém uspéchu
této akce hovoiileto$ni pocet zdvodniki (150 vydanych startovnich ¢isel)
a celkovy vytézek 9.237,- K¢ urceny na financovani socidlnich sluzeb
poskytovanych Oblastni charitou Vimperk.

Pifjemnym zjisténim leto$niho druhého rocniku bylo to, ze
pomoc druhym nenti cizi ani tomu, kdo je na pomoc sdm odkazany. Na
startu se objevily zeny z Domova klidného stafi Pravétin a pani, které
Oblastni charita Vimperk zajistuje sluzby v domacim prostredi. VSechny
tyto Zeny dorazily do cile na vozi¢ku za doprovodu svych ,konia“ a jako
vsichni ostatni si domd odnesly pamétni list se svym jménem a cilovym
¢asem.




Trikrdlova sbirka 2015

Koordinovat Trikralovou sbirku 2015 pro mé bylo letos opravdu
milou povinnosti, kterd mé naplnovala hrdosti, radosti a $téstim.

Jiz od samého zacatku byla z kazdého osloveného vedouciho citit
chut a ochota se na Trikralové sbirce podilet. Nejenze byli radi, ze jsou
opét osloveni, ale sami vymysleli nova a nova mista, kam jesté skupinky
vyslat a na které dvefe napsat pozehnani K+ M+ B 2015.

Zaroven vSem zucastnénym dékuji za nazory, podnéty, rady, ale i
za jejich pribéhy a zkudenosti s darci.

Velké diky samoziejmé patfi kolednickim, ktefi to v letosnim
vétrném a destivém pocasi neméli vitbec jednoduché. Doufam, ze malou
odménou a naplasti na stale se namahajici hlasivky pfi koledé u kazdého
domu, byla hromada sladkosti a vlidna slova. Ta vesmés obsahovala diky,
pochvaly a kladna prijeti.

V neposledni radé si upfimné diky zaslouzi Ti, ktefi vhodili do
zapeceténych kasicek finan¢ni obnos.

To, ze se sbirky zucastnilo 28 skupinek, ze bylo zapeceténo
celkem 45 kasicek, je dobrym diitkazem toho, Ze letosni sbirka probihajici
na Vimpersku a zajistovana Oblastni charitou Vimperk byla opravdu
jedine¢na.

Slova na zavér?

reX Y

Vytézek leto$ni Ttikralové sbirky organizované Oblastni charitou
Vimperk ¢ini 215.511,- K¢.

Vsem moc dékujeme!!!

Jana Brabcova,
koordinatorka TS
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V. Souhrnné uidaje za organizaci v roce 2015

naklady
mzdy 15617 632,00 K¢
odvody 5329 408,00 K¢
DPP, DPC 366 920,00 K¢
dl. Majetek 713 387,49 K¢
potraviny 1643 304,38 K¢

kancelarské

138 817,50 K¢

PHM 668 418,00 K¢
palivo 32 700,80 K¢
drobné 230 925,60 K¢

Cistici + zdravot.

484 844,19 K¢

pracovni pomucky 50 647,00 K¢
energie 418 849,00 K¢
voda 86 399,00 K¢

spoje, internet, tel.

166 799,16 K¢

pravni a ekon. Sluzby

124 319,50 K¢

vynosy

vzdélavani 253 790,00 K¢
opravy 430 574,80 K¢
cestovni nakl. 72 224,00 K¢
ostatni 3736 718,08 K¢
odpad 77 518,08 K¢
pojistné, banka, OP 318 913,87 K¢
odpisy 1730 267,00 K¢
stravné 1187 340,00 K¢

triby zdrav. Pojistovny

7 438 793,62 K¢

prispévky a ostatni trzby

15072 802,37 K¢

stravné

1187 340,00 K¢

prispévky a dary

363 396,00 K¢

dotace a granty

9 757 996,00 K¢

\ celkem vynosy

33 820 327,99 K¢

vysledek hospodareni

-60 389,46 K¢

\
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M trzby zdrav. Pojistovny
M prispévky a ostatni trzby
i stravné

M prispévky a dary

m dotace a granty

vypoveédi a ve zkusebni dobé

Celkovy poéet pracovniku zajist'ujicich sluzby 108
Pramérny evidenéni pocet zaméstnancu ve 68,91
fyzickych osobach

Pramérny evidenéni poéet zaméstnancu ve 61,78
fyzickych osobach - prepocteny

Pocet dohod o provedeni prace 39
Pocet uzavienych dohod o pracovni ¢innosti 2
Poéet uzavienych pracovnich poméru celkem 12
za rok

Pocet ukonéenych pracovnich poméra za rok 9
dohodou

Poéet ukonéenych pracovnich poméru 0
uzavienych na dobu urcitou

Poéet zmén — dodatkd k pracovnim smlouvam 42
uzavienych za rok 2015

Pocet okamzitych zruseni pracovniho poméru 1
pro zvlast hrubé poruseni pracovnich

povinnosti

Pocet ukonéenych pracovnich poméra 3
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VI

Dary v roce 2015

Firmy, fyzické osoby, nadace
Trikralova sbirka
Celkem

Dékujeme témto darciim, nadacim v roce 2015:

Nadace Olgy Havlové

Nadace Divoké husy

Nadace obcanii Prachenska

Obec Stachy

Obec Zdikov

AUTO JAMRA s.r.o0.

KCK Kohout - Vimperk

Elektro Vacha

Fast Food Factory - Vimperk

Jaroslav Brabec - FireData

Fotbalovy klub Stachy

Drenceni Foto - Vimperk

HappyHemp - prirodni kosmetika

Hotel Zlata Hvézda

Hrackarstvi u Krtecka - Vimperk

Stavoplast KL, s.r.o.

Koberce - Zdenék Rod

Komer¢ni banka Vimperk

Kadernicky a kosmeticky salon —
Tereza Lukacova

Krmiva a chovatelské potfeby —
Vimperk

Krndkova Jana

Anicka - kvétinarstvi Vimperk

Lékarna BENU Vimperk

Podékovani individuadlnim darciim, institucim

190.679
140.082
330.761

Lotte — L. Cutkové

Klimova Martina

Mésto Vimperk

Mgr. Lenka Militka - kojenecké a
détské zbozi

Optik Spiegel

Papirnictvi — knihkupectvi

Papyrus, Ing. Ladilav Stérba

Papirnictvi a kancelarské potreby -
Frajkorova Irena

Pastika Martin, Ing.

Potraviny MIX - Vladimira

Martanova

Krejsova Jana, RNDr.

Kohoutovi - Vimperk

S&S Trading CZ, s.r.o.

Simple Green - Tomas Svoboda

Sova Josef - Stachy — Blahov

MAREK SPORT

Pichal Stanislav - velkoobchod
vlasové bizuterie

Stejskalova Anna - Vimperk

Koska Tomas - Vimperk

Trafika - Trajer

Zlatnictvi Anna Pichova



Svarcovi - Michalov Smrha Jan
Kadefnicky salon Zdena Jandovd  p. Marek — Zarovna
Bartosek Jan Brabcova Jana
Vitovcova Ivana Roucka Michal
Filip Jaroslav p. Privoznikova - Prachatice
Cafourkova Jaroslav - kojenecké p. Pouchova - Prachatice
zbozi p. Slavingerova — Prachatice
SD Jednota Vimperk Pek Pavel — Vimperk
IT Profy, s. 1. 0. Jitik Vladimir — Roseé
Klenotnictvi Atlantik Kantor Rusova Eva
VAVI - Véra Vavrova Kanta Milan, Mgr.
Agromont Vimperk, s. r. o. Koftara Josef — Jaroskov
Cukrarna Pod Zamkem p. Ktiz
Cajovna - u posty Vimperk p. Dolecka - Prachatice
Ceska spotitelna Vimperk p. Slavingerova — Prachatie
CSOB Vimperk Roucka Michal - Vacov
Drogerie — potieby pro domacnost  p. Hrebikova — Prachatice
- Jana Krejcova - Zdikov p. Matousova
Drogerie - Pavel Pohan Hana Dtrova - pedikura Vimperk

,Clovék nezije tolik z ldsky, kterou pfijimd, jako mnohem vice z té, kterou
daruje.“
(Matka Tereza)

Slozeni Rady OCH Vimperk v roce 2015:

Mgr. Dana Markova
Dana Sovova
Mgr. Petr Misar
Alena Havelkova
Mgr. Eva Braumova (Prazakova)
Ivana Vorackova
MUDr. Marie Kucerova
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VII. Zprdva auditora

U/
AUDIT99

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA PRO ORGANIZACI
OBLASTNi CHARITA VIMPERK, PRAVETIN 23, VIMPERK, PSC 385 01,
1€ 41881133

Zprava o Ucetni zavérce

Provedli jsme audit pfiloZené uletni zavérky organizace Oblastni charita Vimperk, ktera se
sklada z rozvahy k 31. 12. 2015, vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31. 12. 2015 a pfilohy
této ucetni zdvérky, kterd obsahuje popis pouZitych podstatnych Géetnich metod a daldi
vysvétlujici informace. Udaje o organizaci Oblastni charita Vimperk jsou uvedeny v bodé 1
pfilohy této Gcetni zavérky.

Odpovédnost statutdrniho organu Géetni jednotky za Gcetni zavérku

Statutarni orgdn organizace Oblastni charita Vimperk je odpovédny za sestaveni Ucetni
zavérky, ktera poddva vérny a poctivy obraz vsouladu s &eskymi G&etnimi pFedpisy, a za
takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni G&etni zavérky tak,
aby neobsahovala vyznamné (materidlni) nespravnosti zpisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Na3i odpovédnosti je vyjadfit na zakladé naseho auditu vyrok k této Gcetni zavérce. Audit
jsme provedli v souladu se zékonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplikaénimi dolozkami Komory auditorii Ceské republiky. V souladu s témito
predpisy jsme povinni dodriovat etické poZadavky a napldnovat a provést audit tak,
abychom ziskali pfiméfenou jistotu, Ze G&etni zavérka neobsahuje vyznamné (materiélni)
nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupt k ziskani ddikaznich informaci o &astkach a
dajich zvefejnénych v icetni zévérce. Vybér postupli zévisi na Gsudku auditora, zahrnujicim
i vyhodnoceni rizik vyznamné (materidlni) nespravnosti Gdajii uvedenych v uéetni zavérce
zplsobené podvodem nebo chybou. PFi vyhodnocovéni téchto rizik auditor posoudi vnitini
kontrolni systém relevantni pro sestaveni ugetni zavérky podavajici vérny a poctivy obraz.
Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadfit se
k ac¢innosti vnitfniho kontrolniho systému G&etni jednotky. Audit té7 zahrnuje posouzeni
vhodnosti pouZitych tcetnich metod, pfiméFenosti Géetnich odhadii provedenych vedenim i
posouzeni celkové prezentace u&etni zavérky.

Jsme prFesvédCeni, Ze dikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostate¢ny a vhodny
zaklad pro vyjadfeni nadeho vyroku.

Vyrok auditora
Podle naseho nazoru Gcetni zavérka poddava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv organizace

Oblastni charita Vimperk k 31. 12. 2015 a nakladd a vynosti a vysledku jejiho hospodareni za
rok kongéici 31. 12. 2015 v souladu s Eeskymi uéetnimi pFedpisy.



Ostatni informace

Za ostatni informace se povazuji informace uvedené ve vyroéni zpravé mimo Géetni zéavérku
a nadi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida statutarni orgén organizace.

N&s$ vyrok k aéetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje, ani k nim nevydavame
zadny zvlastni vyrok. Pfesto je vak soucdsti naSich povinnosti souvisejicich s ovéfenim uéetni
zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi a zvaZeni, zda ostatni informace uvedené ve
vyrocni zpravé nejsou ve vyznamném (materialnim) nesouladu s Géetni zavérkou & nagimi
znalostmi o Gcetni jednotce ziskanymi béhem ovérovani ucetni zavérky, zda je vyroéni zprava
sestavena v souladu s prdvnimi predpisy nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako
vyznamné (materidlné) nespravné. Pokud na zakladé provedenych praci zjistime, Ze tomu tak
neni, jsme povinni zjisténé skuteénosti uvést v nasi zpraveé.

V ramci uvedenych postupti jsme v obdrZenych ostatnich informacich nic takového nezjistili.

Pravétin dne 29.5.2016
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